CAPITOL 6

EL CANVI QUANTITATIU
EN EL COMPORTAMENT PSIQUIC

Parlar de canvi quantitatiu en el comportament psiquic significar assumir
gque existeix una dimensié diferenciada de comportament que consisteixan la v
riacié o canvi quantitativAquest canvi 0 moviment quantitatiu es descriu en base
als conceptes de factor o variable i predestcom a causes. Es a dir, com a+el
cions de dependéncia que donen compte del canvi quantitatiu.

Quan ens centrem en la conducta psicologica, els factemsables esdey
nen singulars i di ferenciats c¢cl amament de
portamentals. Interessa perd remarcar, especialment, la diferéncia respecte dels
factors de camp biologic per mostrar la singularitat del comportamentiqsiq
Aix0 és important notaho ja que la biologia ha actuat de model o vehicle
doéinterpretaci - de | a psicologiam tant en
portament psicologic com al la seva variacié o canvi quatintit

En la conducta psicologiads factors de camp no sén les caracteristiques dels

canvis dbdéenergi a, ni | 6est at del se-, rgans
rament posicionals dels estimuls. En la conducta psicologica els factors rellevants
sbn els quelescriuen les caractet st i ques concretes de | es r ¢

dels elements reactius participants en una associacidquelles caracteristiques
esdevenen variables fonamentals per explicar els canvis quantitatius en cada nivell
funcional. Si prenem, novament, la ideacd®sisténcia o associacié com a defini-
toria del camp psiquic, sén les concrecions de les maneres en qué la consisténcia es
construeix i es déna, les que permeten descriure les variacions quantitatives en cada
situacié o fenomen picular.

Abans @G&entreaar | @ descripci - ddaquest s
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considerar un tema fonamental del procediment de demostracié i mesura dels
fendmens psiquics, especialment dels factors de camp: les competencies de mesura.

6.1. Competéncies

Competencia signif ca una manera concreta doéavaluar

déun camp conductual i |l es seves ivariacions qu:
cularr, Aquesta ®s una definici- dbébun concepte com
camp conductual que no es confon amb cap deéiarment citats ja que no diu

res de | 6estructura funcional ni de |l es finald.

dels factors de camp, ni de les morfologies concretes dels elements participants,
encara que pot tenir implicacions respecte de totdlag@spectes, ja que reprase
ta la manera de posho de manifest.

Servei xi doexempl e | 0estudi de | 6anticipaci
utilitzat déi | LI ust r a-aimitiangant idaténciaoreme n t . Es pot
temps de reacciéd 6 u n amindda tresposta, 0 pot fee també mitjancant la
mesuradeldr eq¢ nci a doG@emarmant unexprpssi drata un sb-

jecte. La manera de mesurar | 6orientaci- temporl
ni de la finalitat, ni de les morfologies factors de camp; és només la manera
déenregistrar. Ara b®, cal dei xar ben c¢cl ar que

ordre de la competenciagien donaise efectes sobre el fenomen estudiat.
Com que moltes tend nci eancanstipitancati ves psic
base a competéncies més que no pas en base a criteris causals, cal insistir sobre

aguest tema. Léobservaci - [ | 6experi mentaci - t
| 6exi st ncia dbébun comportament ota-de | es seves
n-ant l es mw tiples maneres que estiguin a |6
mentador en un fenomen o situacié concreta. En aquest sentit cal fer notar que en

molts corrents psicol _ gics es parla de |l a Are:

d 6 i n gensar queala resposta sigui el comportament psiquic. O Nges pot

confondre resposta amb conducta psiquicaLa conducta és sempre una forma
déorganitzaci - de | a ieneetsantitadl tpssaercpe-al | , qu
téncia que utilitZzano®s al tra cosa que | a sehoecci - d
en un subjecte particular. Ara bé, aquestpas®, que normalment consisteix en

una accié motriu, ésen ella mateixaunaformade comportament en una dime

si0 0 parametre determinat i per.aix ¢ a | tenir c¢clar que | 6explicac
situacié o fenomen ha de tenir en compte les variacions lligades a la competéncia

concreta que ¢<hdaixité Una dgran ranscdbaencia tadt pes inserir

aguell comportament entre els altres cortgments naturals com per segmentar el

O
D o

o
— p——

gue ®s el camp ps2quic del gue ®s el que podr?2
fen, mens humanso. En efect e, a | 6hora de poder
ddbuna situaci - humana ccamalitat@drabsesvitne segment a aqu
un tipus de comportament que hi és pre§enha af ecci - Iddtaquel |l a real.

admetent que sedn poden fer altres segmentacio
clar el criteri qualitatiu per segmentar el tipus de comportamiéerenciat dels
altres i també ho éd aguest ®s | 6aspecte difelel@mu que ara vo
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ciar les variacions quantitatives degudes al procés psiquic de les variacions deg
des a les competéncies emprades pel fet que aquestes estiguin sulgéctss a
processos o dinamiques presents en aquella Unica realitat. Ho podem il-lustrar amb

una situaci - concreta esportiva. De | a so
sedbn poden realitzar di ferents edetudis |1
comportament en gu sobOestigui i nteressat
bi omec”"nica dbéaquella sortida tot analitz

dels blocs de sortida expliquen variacions en la velocitat de sortida. Una altra afe

ci6 seria la biologica, quan ens interessem per la forca muscular i laslesGae

| 6afecten o ens interessem per | ai-fisiolo
tat de sortida pot resultar canvinada quan
sorid, per exemple. La psicologia, per la seva banda, constitueix una altracperspe

tiva doéan” 1l i si d 6 a q u ede leraels apéctesaperceptiaslii t at [

descriure com la regularitat en les ordres del jutge de sortida permeten i expliquen

tambévari aci ons en | a velocitat dbéaquell a sc
El gue es vol indicar ®s que el compor

particular que no exclou les altres; el comportament psiquic explica la velocitat en
una dimensio diferent a com ho fan els altres aytaments. | tots expliquen la
velocitat. Ara bé, aixottamésamésuns ef ectes concrets a | 6
psicologica. Significa que no es poden confondre els factors del camp propiament
ps2quics amb el s f aqguinaobiolodiepreseatsngnaglié or dr e
l'la Yanica situaci - . En efecte, S i j 0 me:¢
|l 6atl et a i h aistre del tgmpgp de eeaceid a de tota la resposta de
reacciéi amb un cronometre connectat als tacs de sorida h den haroejar efe
tes biomecanics i fisiologics que-eapliquin la velocitat de reaccio. Es a das
competéncies poden arrossegar variacions quantitatives lligades a altres
dinamiques diferents a la psicologica i presents en la mateixa situacié concreta
gue el psicoleg analitza

Si anem a | 6" mbit del condici omament ,
ductistes (Veure Kantor 1967/1978, Bijou i Baer, 1961/1973, Casalta, 1982) que la
iprivaci- -0 ®s un factor de cammuempsi col , gi
ho ®s de | a mateixa manera que ho ®s | a
| 6est 2 mul condicionat i | 6i ncondi ci onat
les variacions en la conducta reactiva de salivar! Es dadjrivaciéo no és un
factor del camp psiquic siné un factor del camp bioldgic que explica les vari
cions en la competéncia amb qué jo mesuro el comportament psiquic

L6Ys del concepte de compet nco-a i el s
nen en un camp interactiu total, istuat amb dues analisis concretes, es presenta
com a una interpretacioé naturalista i Util de la realitat. Deslliga la funcionalitat ps

guica de | es compet ncies emprades i del
dinamiques i fenh o , evitacil 6eismplri¢cita de quan es
o fidrivesd que mouen | a conducta jps2quica

en un altre ordre de coseajuda a diferenciar fendmens o variables presentats com

a iguals quan no ho sén; aix0 és el queaaguian es déna el mateix tracte cqnce

t ual a |l a sacietat i a | éextinci -, en el |
Feta aquesta consideracioé totalment necessaria passem ara a descriure els
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factors del camp psiquic comuns als dos nivells associatius; és a dir ala@dic
ment, les cortancies perceptives i els enteniments psicosocials per un costat i per
|l 6altre, l es configuracionialperceptives i l es i

6.2. Factors Psicologics

Agrupem els 10 factors que considerem basics i diferenciat®@®mrups:
els factorsEstructurals, els factordHistorics i els factorsSituacionals Els factors
estructurals refereixen | es caraeter2zstiques
ments o associacié. Els quatre factors estructurals son el que defimgixeriirni-
tat relacional dels elements en el temps o en qualsevol altre pardmetre
Contiguitati, el que refereix el nombre de relacions diferencials entre elements
déun determinat c oComplexitaia ehque treferpisel eceo | |, gi C
trast entre elelementd Disparitat i el que refereix la disposicié regular o no dels
elementsOrdre.
Quant als factors historics, val a dir que son els més rellevants en la conducta
psicol , gica. En efecte, dir que el comportamen
sistenc es o |l a construcci - dbébassociacions, tal Con
significa no només que la conducta psiquica és historica i individual, sindé també
gue totes les varides de laconstrucciodd 6una consi st ncia o associaci
les varidles critiques o, en tot cas, les primeres a ésser descrites en un enfocament
de camp dbéall, psz2quic. Aix2, Si iprenem com a
ves temporals i mesurem el grau doéorientaci -,
parlar deconstancia ja implica la historiano pot havehi constancia sense
historiai perd a més, les caracteristiques concretes de com es donen els intervals
major o menor regularitat, per exenipleongitueixen un factor determinant del
gr au do6or istegnet ea pat arribas a acgnseguir. Els factors de Practica,
Distribucié de la Practica, Variabilitat i Probabilitat sén els que tractem en aquest
apatat.
Quant als factors situacionals, aquests es defineixen atenent els aspectes o

caacteristigues conetesactualsde | a rel aci - déocwfr ncia o del
nals doébocurr ncia. Aix2 |l a pres neia doébun el em
daiGenerditzaci6i o | a pres nci a Tidtbihicidi, tedereement estr any

mu aquest fet de ser variablgiacionals actuals, a diferéncia dels factors que sén
constitutius de la historia o de les caracteristiques estructurals de la relacié- associ
tiva.
En tot cas val a dir que, en la descripcié de la conducta propiament psi-
cologica, deixen de ser rellevantges les variables relatives als elements reactius i
ho s-n aquelles relatives a | esm@aneres concre
ci - entre el l s. Ai x 2, com a %W tima il LIlustraci
temporal en la situacié desaitmés amunt i que hem analitzant anteriorment, és
aubnoma respecte de variables que ho sén per a la laténcia; en concret, el grau
déaj ustament ant ipectepgaarablds tal®com HEansitatpom r e s
el tipus dbéestimulaci- que sbébempr a.
A la Figura 6.1 fem una llista dels factors que seran tinguts en compte i
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upats al Il arg dbéaquest capztol. T

nent als canvis en les caracteristiques relacionals dels elements, com a manera de
mostrar que aquestsaavis generen les variacions quantitatives en la forca de

6associaci - i, en conseq¢ nhci a,

S .
psicologiques. Creiem, pero, que convindria una recerca quantitativa st@s si
matica per arribar a fdro de maneraatisfactoria. En tot cas, cal dir que cada

n

factor és font de variacié quantitativa i que existeixen dades suficients gue pe

meten marcar, a grans trets, les lleis psicologiques fonamentals. Volem, en aquest
sentit, subratllar la nostra valoracié especialHull (1943/1986) pel fet que va

ser el qui Vva assajar una revi si S i
lleis psicologiques generals i comuns a diferents fenomens i practiques exper
mentals.

-Factors estructurals

Contiguitat . Proximit a t relacional entre els elements doun
demora del parametre temporal i totes les relacions de proximitat modal.

Complexitat . Nombr e dobéassociacions que composen unaasewmm§y

realitzacio. Inclou els encadenaments comportamentals que suposen una combinacié dels ajustaments en

el parametre temps i en el parametre mode.

Disparitat . Separaci - o contrast entre els elements rea

Odre. Disposici6regular del s el ements dowmpoatar el aci - seriada
- Factors historics

Practica . Nombre de vegades que es dona una associacio. Inclou practica imaginada i practica mental.

Distribucié de la practica . Presencia de periodes de temps entremig de les assoc i aci ons . |
de | doblit.

Variabilitat . Gr au de consist ncia douna ssociaci . I'n
ddéocurr ncia temporals i modal s entre els el ements
Inclou els estudis tradicionals sobre fAfeedbacked

rant, entre dobaltres fen, mens concrets.

- Factors situacionals

Transferéncia, que és una generalitzacié entre tasques diferenciades per criteris topografics.

Inhibici6 . Pr es ncia actual doun eibcdment estrany a una

Probabilitat . Proporci6 de pres nci es doéun el ement doéuna associ {

Generalit zaci6. Separ aci - actual déun el ement respecte dg

Fic. 6.1. Factors o variables psicologiques fonamentals.

6.2.1. CONTIGUITAT

Contiguitat és sindnim de proximitat. Segons cada parametre i finalifat ada
tativa aquest factor pren diferents noms, sense que es desdiguin, en general, de la
ideasegons | a qual a major conti glgent,at ,

stem

ma j
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aquest factor es relaciona o es concreta en el proximitat temporal, Aixd no obstant
també es pot parlar de proximitat en altres dimensions que agrupem sota@ conce
te de .imodal o

Contiguitat Temporal

Contige¢itat en | d.adhptdaoradpsdeobiboIntgirval (
el ements doébun condicionament ®s uwhn factor cr2t
menta | a durada di sminueix | 6aj dsltaament anticip
reacci- temporal entre els elements pot ®sser

resposta condicionada i els valors de condicionament concrets que es poden obtenir.
Les relacions temporals entre els elements de condicionament van ésseticastema
ment estudiades per Pavlov. Kimble (1961/1969) ho resumeix en els seglents tipus:
relacions simult”"nies, de demora, -déempremta i
cacions que no détam.

Un estudi classic és el de Wolfle (1932) en qué es van nmanigls inte-

vals entre | 6EC i Il 6EI , consi stent aquest Yal t
S6obtingu® un gradient de condicionament al vV 0
Es destaca, especial ment, el festimgue es doni C «
condicionat es presenta despr®s de | 6EI . Aque
Afcap enrerao t® | 6inter s de mostrar | a no uni
condicionament.

£s obvi, déaltra banda, gue smogons el ti pus

fologies implicades en el condicionament, poden sorgir variacions en la durada
optima per aconseguir condicionament. Aixi, per exemple, en una investigacié de
Kalat i Rozin (1971), en condicionament aversiu al gust, es van obtenir respostes
condiciona@ s amb i nt er v alisigud éibcacadsa elidngle | 6 EC
injeccio de clorur de liti. EI millor condicionament es va aconseguir amb intervals
de 1/2 hora entre ambdos.
En una investigaci - sobre TidHescdmegam en | a pr ese
eléctricd contingent a una accié operant, mantinguda amb reforcament mitjancant
menjar, Camget al. (1967) van fer estudis manipulant simultaniament intensitat i
demora en | daplicaci - déaquell c"stig, amb el s
6.2. Es pobbservar, ultra els efectes de la intensitat, que en la mesura quesla dem
ra és meés gran, els efectes de supressié o reduccio de la resposta sén menors.
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Sessi6 de castig

Fic.6.2. Ra - mitjana de supr es si -stig¢contnol)adifefentsirteinss de | 6abs
tats de la descarrega (grups 0.3, 0.5i 2mA) i demora del castig (grups 0 i 30 sgZamg)et al.,

1967).
Richell e i Lejuene (1980) conclouen un
condicionament, dient que a mesura quegame nt a | a dur ada de
| 6execuci - esdev® menys ajustada en el |

t e
Contige¢itat en |IBPamadhpeatciudi pdecbbdbasicai
simple es posa facilment de manifest aquest fet: a mesura que un interval és més

I' I ar g, t ténappral st les mecions és menor. Unes dades experimentals
(Roca, 1992) serviran doexempl e. Es prese
segonsallegslii ants entre 18 i 21 anys. Sebél s d

coincid nciidalasvatespestald® prémeran botd i la presentacio del
segon de cada parell de sons. Amb una pagsaps entre intervalsd 6 una dur ada
aleatoria entre 1 i 2 segonkots els subjectes passaren per les quatre condicions
experimentals que foren adment r ades al eat , ri ament per a

aitzaren 31 assaigs i sbenregistraren el s a
29, 30i 31.

Es pot observar a | a fi guidefinibcorBa com | 6 a
inici des de 20 csg. abarfsi ns a 10 <csg. despr ®s, de | a |

varia en funcié de les durades dels intervals, i es manté relativament estable al llarg
dels 31¢é assaigs, de tal manera que a més durada menys ajust perceptiu temporal.
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Percentatge de respostes anticipades
120
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Assaigs
. 1 4 o - 4 o g
Fic. 6.3 No mb r e cipdoioasren fiincié de les durades dels intervals.

En el cas de patrons déinvari  "ncies tempora
com |l a complexitat dbéaquest, entesa com a comp
aspectes a tenir en compte. Fraisse (1982)meix recerques en les que es iman
pulava |l a durada i | a c o mgnllaenesuragueuna mb | es seqgy¢ ¢
forma temporal es breu i simple més facilment és percébuda p . rind@cid) . Af i

gue ve a confirmar la llei de la contiglitat temporakaula seva interacciéo amb el
factor complexitat que veurem més endavant.

Pel gue fa a | a percepci - del movi ment , hi
realitzades per Whitting i col-laboradors (Whitting, 1968, 1970, 1975a, 1975b), les
gual resulten pertinentde citar perqué descriuen factors lligats a la situacionalitat
de |l es tasques dbagafar objectes al vol o int
| 6aj ust ament perceptiu, mesur at nor mal ment amb
manipularen factors tals cora Velocitat i el tipus de moviment del mobil, temps i
zona de visio i ocisio del mobil i il-luminaci6 i fons en qué es desplagava aquest.

En aquest sentit cal dir que hi ha uns limits bioldgics en la percepcidédel m
viment ja que per sota de 20 cigue®s e | TR a un est2mul vi sual
normal no és possibledefix@e en | a velocitat inicial déun ol
per tant les 20 csg marquen el limit inferior a partir del qual es pot realitzar una
intercepcid. En les trajectories dellarg dur ad a, doéal t rrdei-banda, el s su
Xen a realitzar sucegi ves correccions de |-ecgquei ent aci - per c
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hi ha durades optimes per a la percepci6 del moviment i que hem de situar sobre els

valors de 2, 3 0 4 segons. Un altre faastudiat és elonsrespecte del qual es

dona un desplacament. En concret se suggereix que en la mesura que aquest es

troba més estructurat i estable, millora la performanca interceptora. Entenem que
aquesta dada és molt suggerent de cara a planteganalde la contigiitat espacial

0O posicional. Un fons amb una pauta estru
posicionals pr, xi mes i repeti des. Déaques
entre els el ements senstorpearlcse p&si ur,ela elvéaing
distancia temporal. En aquest sentit i apel-lant a la mateixa observacié quotidiana

de les actuacions psicofisiques, cal pensar en que execucions pefcejtiue

amb desplacaments més llargs han de comportar ajustamensmeno

Contige¢itat en |.&lacaheeptd de ddmora gsgdrrespoa o c i a l
amb el de durada, que acabem de veure en descriure els factors de cabig- psic
I, gic i psicof2sic. Es tracta doéomh matei X

entreelskements dbébuna consist ncia relacional
experiments en aprenentatge instrumental i condicionament operant en gaie es m
ni pulava el temps entre | 6emissi- dobébuna r
o del reforcador, enemeral.
La relaci6 i la llei general segons la qual a mesura que augmenta la durada o
|l a demora disminueix | 6orientaci- psicol
de Tar py ( UnQliréparaeiterdel condicionament instrumental és la
demorad e | refor-ament, vari abl e semb-l ant a |
El (Est 2 mul I ncondi cionat) en el condi ci
débaugmentar | a demorasmdeuta-r deompm.osdH)a.es
Les investigacions sobraguesta variable arrenquen dels mateixos inicis de
la investigacié en condicionament instrumental i ofereixen una complexitat digna

5

déuna an’1lisi guantitativa m®s refinada t
diferents situacions, com per legdraccions amb altres variables. Destaquem aci

nom®s | destudi de Grice (1948) eB- gqu es
ments que signifiqguessin escurcament de la demora, aquesta esdevenia una variable

molt significativa per explicar que aprenentathé una r el aci - entre wu
presentaci - débuna recompensa minvava r " pi

enlla del qual no hi havia aprenentatge. Vegeu Tarpy (1975/1977), Rachlin (1979)
0 Osgood (1964/1969) per a una revisi6 més amplia del tema.

Contiguitat modal

Fins aqui hem assenyalat la rellevancia de la durada entre els elements amb
vista a explicar el grau dobéajustament ps?2
XxXimitat espaci al 0O posicional, unim@ concr e
del s estudis sobre Adist”"nciad o sobre el
ampliacié del factor contiguitat, tradicionalment restringit al parametre temps, ens
ve suggerida per alguns treballs.

Existeix poca evidéncia experimental sobre actdr que es presenta com a
font de possibles variacions en el condi c
entre els elements participants en un camp de condicionament. Volem assenyalar
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gue, presumi bl ement , hi ha dd&dcilacongkr consi st nci

cionament que dobaltres, pel fet qiue el s el emen:

gues reactives m®s o0 nneiong biologit. | unyades dins | 6or
Bykov i Kurstin (1960/1968) posen de manifest que el condicionament

amb estimulacio ineocepti va ®s m®s di f2cil O sO0obt ® de

condicionaments ¢l "ssics que sbdbobtenen amb est

guint aquest comentari, es pot pensar que en els exemples de condicionaments

negatius descr it simgicatee esiimulacoextdroceptiian qu s 0

condici onament de | a filaessida gutGwore stdiatv ai i ntero

manipulant aquesta variable referida al binomi estimulacié interocepdisus
exteroceptiva, com a font de variacio del condicionantestpot pensar, tarsm
teix, en altres distancies relatives a la relacié entre les morfologies implicades en

el condici onament . En aquest sentit [ presumi |

del menj ar o i Amenjar a | a boceat@;-ha doé®sser ur

di cionable que fipressi- a |l a bufeta de [ 6orina
En I 6" mbit perceptiu sovint esaparla de #fAcon

ci - espacial entre els est?2muls i |l es respost e:

de la mesuraal Temps de Reaccid ElectivBestaquem el treball de Crossman

(1956) , citat per Wel f Brrladmeguibh @l BREesevat re ddal tr e

procedir a sol-licitar el reaccionar de la manera més rapida possible a senyals n

merats amb dues condicions desposta. En la primera, les palanques a les que

sbhavia de contestar estaven i mmedi atament a s
l 6al tr a, en canvi , |l es palanques estaven situa
primer, que a mesura que augmentavaelmbr e ddéel ecci ons augmentava
perd també que aquest augmentava meés en les situacions en quée hi havia el que

podriem anomenar incompatibilitat posicional entre els elements; cosa que, al no

tre entendre, no deixa de serunacco e c i - d ¢or de doatigiptdt.i f ac

En termes generals es pot pensar que, tal com succeeix en el cas del cond
cionament, poden existir relacions merament biomecaniques i fisiologiques en els
elements de les constancies perceptives de manera que esdevinguin més o menys
cortiglies entre elles i que aixo sigui la font de variacions ajustatives.

Contiguitat tematica Aquest a accepci - Qque proposem pr o\
comuna, hist,ricament mol t citada, en el sent i
les paraules faciliten la v& associacio. Taula i cadira, jardi i gespa, blanc i negre,
etc. son dualitats molt més proximes que tassa i gespa, persiana i cadira o negre i
vermell. Les primeres dualitats esdevenen proximes perqué hi ha un ordre de co
vencionalitats socials que legrapa més enlla de qualsevol criteri psicoldgic i ho
fa en unes dimensions fonamentals de convencionalitat. Cal dir que, en anolts ¢
S0s, les convencions socials segueixen la proximitat geografice el cas de les
dues primeres parellegperd hi haales par "metres com els dbéoposi
negre, bedolent, o els ecoics cacaca, veureriure, etc., que també poden marcar
proximitats i llunyanies.

Un treball experiment al gue sembla represen
tpus de <contigpbdbtati déonel ntpamr "snetre doéentenin
| anomenat Condici onament Sem”"ntic. Tarpy, (1¢

Lacey, Smith i Green (1955) en el gual una par
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descarrega eléctrica imperceptible, en un tipic pliovent de condicionament

cl "ssic aversiu. La qgq¢esti- rell esvant ®s
tien, en la llista de paraules que es presentava als subjectes, paraules amb relacié
tem"tica amb Avacaodo i par ares|feuquegltacel no. E|
fet que la paraula vaca eduia una resposta condicionada, altres parauleside signif

caci - ramadera, tamb® edupen una s espost a
ta condicionada només és la competencia amb la qual es mesura |aeeiatica

0 semantica entre les paraules, preexistent al condicionament i comuna als subje

tes experimentals. Es a dir, no es poden interpretar aquests estudis com st el cond
cionament fos | a base per a | 0expllicaci
interpretarlos com una demostracié, mitjancant la competéncia de la reaceié co

dicionada, que existeix la contiglitat tematica com una variable de camp gue expl

ca | a major o menor facilitaci- doéun ent el

Un treball més recent (Lupcker, 1984) confna e | gue sbébha dit g
qgue | es paraules unides tem"ticament, con
més fadment que dobéaltres com, per exempl e, ma

Aquesta variable pot semblar contradictoria amb les conclusions de Razran
(1971),en el sentit que els condicionaments a
facilment assolibles si els estimuls son dissimils o diferenciats. Es evident que una
cosa és la separacié morfologica dels elements participants i una altra cosa és la
separaci6 teadtica. Pot havethi diferéncies morfologiques i proximitat tematica i
viceversaE | gue se suggereix, al eshores, ®s (g
enfortida amb contiguitat tematica i diferencia morfologica entre els elements pa
ticipants i dificuleda o reduida amb separacié tematica i similitud morfologica.

Aquesta no deixa de ser una hipotesi de treball per a la interaccio de les dues vari
bles, congrueriten tot cas amb els plantejaments fets.

En un altre ordre de laocengertat uh gramst udi (
nombre dbéestudis sobre un factor que sbar
gue aquest factor entra de ple dins el marc de la variable contiguitat. Pep<itar n
meés un treball recent, podem referir les conclusions de Clevenger idsdii888)
en el sentit que |l a interpretaci- dbébuna m
[ el fiiele dos terinas aisuals en les construccions metaforigelesn &
guna relacié entre ells. Aquesta és una conclusié molt general, perd, @&s,to
constant en la literatura. Alguns autors han assajat alguna hipotesi més precisa.

Aquest és el cas de Readertaal.( 1 984) que presenten el CoO|
i mbal anced per assenyalar que | a interpre
des acament relatiu dels atributs comparti:t
del it , pi c 0 Metapherical ifiterpretation is eetatedito the relative

salience of attributes shared within and across the domaine of the topic and the
vehicle (p. 659).

Potser un estudi m®s espec?2ficupodria s
Ci - que es realitza entre el At , pico i el

Seguint Turbayne (1962/1974), tmp es def iln®¥%x d¢éeund par al
o frase en un sentit diferental queei propd (p. 23). Aquesta defin
| enunci at m®s gener al respecte de | es fi
trobar altres figures que es caracteritze
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Aixi la metafora és definidaperd r b a y n e donao aunaecbsa due ja té nom

propi, un nom que pertany a uba &abauvadorcosa sob
ho exemplifica amb | a frase de Churchill gue
referéncia a Mussolini. (p. 234). Lasinéecdoque®s de f i nicréummeato m e | f
doesp cies del g n e(p. 83). haMétanienm:pdoliar ®&la o0 vi cever sa
cosa un nom que pertany a un atribut o quatitatc e pt re per autoritat, per
(p.23).Catacresiq u € ¢ 0 n sdormartaaimaxosaque ri® nom propi, el nom
qgue pertany auna altracoéa ( p. 23) . Fi nal meA-legonaef eri m una de
tant en |l a seva vesRaepreaentati camevmf |]itea  di
abstractes a través de figures o temes plastic&iguré retoricaque consisteix a
desenvolupar una i madtlegmanera quse axpressirsdain- doéi mat ges
nera simultania un sentit directe i un sentit figgrat ( Gr an En @&ang,l op di a Cat
1970).

Totes aquestes definicions, ¢éltpgsdbal tres possi
de vehiculacié pot ésser també un factor que expliqui variacions en la interpretacio.
Ai x2 | la substituci - débuna idea per una figur
Maimonides (1986), una de les maneres que facilita la interpretacié perqué tothom
| 6ent ®n. Per aquesta ra-, a | dhoreae de voler dir

sentar com si fos un cos. Aix0 és el que el metge de Cordova deia, en justificar la
corporificacio de Déu a la religio juevd:o | ent si gni fi carit que exi stei X
amb atibuts que indiquen corporeitat; car el comd dels homes no entén altra

existenciaque lacorporal ( p. 85) Presentar | a ment com si fo
com si fos un mecanisme, és un altre exemple historic de vehiculacio interpretativa
amb gan éxit. Una altra cosa és que després, en#a@ir | a met " f or a, ai x, s Ot

convertit en un gran problema per la inapel-lable rad que es confonen lest@terpr
cions amb les coses interpretades (Turbayne-1982); cosa ja assenyalada a bas-
tament.
Indeendent ment , per ., de | es conoseq¢ ncies de
res, interessa destacar que hi poden haver dimensions diverses de vehizulacio i
terpretativa i que aquestes poden ésser més o0 menys rellevants segons sigui
| uni ver s ¢ o noulana cels diferants nidel de foamadcio al setet
rior.

6.2.2. COMPLEXITAT

La majoria de situacions psicoldgiques es donen com a orientacions amb

compostos dbébestimulaci -; ja siguirm aquests com
cepci - 0 doewot seniethesntc.asbBrs hi ha sempre un <con
| 6ori entaci - ps2quica es d-na en relaci- a tot:

a aquest factor i en termes generals, es pot afirmar que a major complexitat menor
orientaci6 o major dificultat apnentatge i, en conseqiiéncia, menor orientacio

potencial.
En les investigacions realitzades dins el paradigma de condicionament classic
hi ha | 6evid nci a, débacord amb Ramzran (1971), (

br e doéedobeume nct smp emmdal stn@&esgitenrmEs assaigs per a-aco
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seguir condicionament . Aquesta evid ncia
autor es presenta com a suggerent i generalitzable a les altres finalitats adaptatives.

Aixi la practica necessaria per a aprendre ur@tpsrceptivanotriu és més gran
conforme | a complexitat dbéaguesta tasca ®:s
de treball com, per exempl e, el de | 6est u
1966). Aquest autor va realitzar una descripcié queada compte dels proded

ments i dels aparells concrets per a fer estudis sobre seguiment continu o rastreig

déun m,bil. Aquest podia dibuixareun esgl ¢
sentar diferents velocitats i acceleracions i, a més, al seilsiedi podia demanar que

fes mM®s doéun seguiment simult”™niament. Tot
complexitat constitutives del major o menor grau de dificultat, amb efectes sobre el
rendiment i la precisio. Una de les dades consistentsdpprta ®s que | 6augmel
nombre de seguiments o rastreigs simultanis comporta decrement ajustatius-A aque

tes refer ncies que concreten el factor Cc

la compatibilitat entre els estimuls i les respostes ertidsgues de mesura del temps
de reacci6 electiva (Roca, 1993

Els conceptes dbiscriminacio i Encadenamentdel Condicionament Qp
rant venen a ilLlustrar n2tidament situac
conseg¢ésent efecte pProdas ddapmgeneeant atedes m
la seva consecuci6. Cal recordar que aquests conceptes mostren com las orient
cions psicosocials no sén associacions aillades sind que poden constituin-estruct
res funcionals o0 cadenesalentale compodtessde abl ei x e
condicionaments i a les cadenes perceptivdrius. En aquest sentit es pot pensar
qgue el factor complexitat ha doé®sser tamb
psicosocial, en general.

Potser, pero, els estudis més destasabtspecte del factor que esters-de
crivint i en relaci- al condi ci oamidment op
a |l a Mostrao. Aquests s-n uneerccqpeanesr eci - d
descriu com a ADiIiscri mindl®76)iquéoconsikir ci onada
xen en situacions de composicié de relacions en les quals el fet que un estimul
sigui discriminatiu o delta depén de la seva igualtat o diferéiseigons es man
puliirespecte dbéun est2mul pr eviorverdsera2 una t
| 6ocasi - en gqu una resposta ser’ refor
ddbaquest color en una determinada posi ci
formacié de conceptes (Catania 1968 6) sobre la base de la possibilitatfeie
estudis sobre dues grans dimensions en la classificacio de les coses: igifaftat i d
réncia. Les possibilitats investigadores sén amplies pero totes ells girdtaat vo
del concepte delassificaciq i es poden obtenir tantes orientacions @mustos
com ordres classificadors pugui exigir o
déun treball recent en el gu sorgien cl a
la complexitat de les mostres (StromerucBer, 1990).

Respecte a la composicinavell interpretatiu, de manera equivalent a altres

.
- C

camps ps2qgquics, | 6augment en el nombre de
factor de camp t al que a major composi ci
en el compor t ame fet aqubs factor mantgjar ebchnai quie va.desD
de | a mera proposici- metaf_ rica o interpr

interpretatiu o teoria o0 sistema tedric. Un sistema teodric és una composicié
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déinterpretaci on sxigeix un areneatatge més costsmurearsai ci - e
simple metafora i, en consequéncia, és un factor de camp potencialment rellevant a
| 6hora doexplicar el comportamentg-en un indivVvi (

ment doéinterpretaci

6.2.3. DISPARITAT

Aristotil ja havia assenyalat el factor de disparitat o contrast com un factor

gue afecta | 6aprenentatge associatiu en el sen

eren els elements dbébuna associaci -, m®s f " cil

factor s deacbniggitatii semtadanca, referits anteriorment, que soén els

factors considerats b"sics per part déoaquell f

investigacions sobre aquesta varlae en | 6apartat amterior, par |l a

plexitat. El mateix Raan (1971) aporta evidencies que demostren que en l& mes

ra que els components del composta- eren m®s div

ment millor:

el condicionament a compostos es realitza millor quan
dissimilars, apartat i di sconti nuso (Razran 1939c, p.210).
Complementariament, en els estudis sobre condicionament operant també

sbha observat l a interacci - entre contigg¢itat

Razran i gue Tarpy (1982/ Ladnblgrdiscrams umei x di ent

nacié quan els estimuls son dissimils o diferenciats. Una concreci6 del fastor Di

paritat pot ser tamb® el conjunt rde treballs ¢

tament Motor sdédhan anomenat esteuglaus sobre Disc

de dificultat per detectar | a prens ncia o el Vo

clusions sobre aquest tema son que al augmentar la dificultat de discriminacio
augmenta, per exemple, el temps de reacci6é (Vickers, 1980). Com una extensié
d 6 aqy @rabit de recerca cal dir que els estudis i les observacions que
sdbenmarquen dins | 6expidns a imateixfahbitfdéelc ul t a't dodexe
Comportament Moter poden ser concrecions de la dificultat de discriminacié
sensorial general pero limitateds de la propiocepcio.

En un experiment realitzat per nosaltres per a il-lustrar aquest factor, varem
procedir a mesurar els efectes doédun aprenent a
del s el ements sensorials i nvollamentsat s . Ai x?2 en
entre uns digit$3,4,5,6 i 7 i sons de 300, 400, 500, 600 i 700 Hz, respaetiv
ment, els valors extrems de 300 Hz i 700 Hz resultaven sempre els mésden ass
ciats als digits (Figura 6.4¥ossin quins fossin aquests.
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F300 F400 F500 F600 F700

48 18 17 19 46

Encerts segons la freqiiéncia

F300 F400 F500 F600 F700
Fic.6.4. Nombre dbéencerts en |l a relaci- entre d2zgi
£s interessant notar | 6exempl aritat do
conceptes de Razran: el de que elbs estzmu
dria assajar de rephr i concretar el que signifiquen, en ambits concrets, els co
ceptes de fAdissimilarso i Adi scometinuso.

ri ment sembla confirmar dades dO&6Ebbingaus
el sentit que les primeres i legidles associacions de les series sbn mésdades

gue |l es associacions dbébentremig. Ai X, no
de 300 i 700 Hz tenien un to extrem que els feia facilieelt que semblaident-

ficables i no era una questié puramdatposicié en una serie ja que, com veurem

en | 6apartat seg¢ent, fins iinoteneélsequan aqu
tremdébuna s rie sbébassociaven millor que el s
6.2.4. ORDRE

En el par "metre dbéenteni meque vemeoa a | e X i

il-lustrar interaccions entre el factor complexitat i el de contigtitat. Ens referim
concr et ardre detles fease$. &n efecte, la majoria de convencions socials
es donen com a referenciacid de la realitat en els sentits descritselAbt que

aqguella referenciaci- seguei xi | 6ordre dbé
sembla ésser un factor clau. Bradshaw i Anderson (1982) reporten tres condicions
de descripci - ddbesdeveni ments i eads seus

ton became emotionally unstable and insec
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una descripci- causal: AThis fact was caused b
descripci- de resultats, AThis fact resulted i
whenh s mot her diedodo ®s una de | es frases que de:c
no relacionada, AThis fact is unrelated too i
Els autors conclouen que les descripcions de tipus causal sén les que comporten

més retenciop ar | ant en un | integrated, dighly elaboratdde r n ~ t i c: A

memory traces were better recalled than either small unelaborated traces or large
or poorly inegratedtracee ( p. 165) .

Haberl and i Bingham (1984) pealféeten dofAl nput
gue | es frases que descriuen esdmveni ments amb
porten un millor enteniment: temps de reaccid més curt en donar sinonires o de
criure el context més adequadament. Uns altres autors (Eéirladh 1982) repo

tencomelue el l s anomenen fAContinuptiat referencia
cologic. Aixi, quan es fa una referenciagontinuaa A The suggar iis on the |
the mustard. The mustard is in front of the knife. The knife is on the left of the
spoono, ellers rdndiments enntdsques competencials de dibuiraar di
grames i temps necessari per ahfer que quan les referencies sfiscontinues

iThe hammer is on the | eft of the pins. The r
ruler is in front of the hammer 0.

En el mateix experiment referit en el factor anterior de disparitat, e% va i

vestigar els efectes de manipular | édordre entr

En una primera condicidé experimental, els digits i els sons anaven parells: digit 3

amb freqéncia de so 300Hz, digit 4 amb frequencia 400 Hz, i aixi fins al digit 7

amb frequéncia de 700 Hz. En una segona condicié es mantenia aquesk-ordre e

cepte per als elements extrems: al digit 3 li corresponia el so de 700 Hz i al digit 7

el de 300 Hz. En un@rcera condici6 la relacio entre digits i son era atzarosa, no hi

havia cap ordre ni global ni parcial. Els resultats es poden observar a la Figura 6.5.

Conforme la relacié entre digits i freqliéncies és més ordenada, millor ésiel rend

ment dels subjecteg n el nombr e débencerts ddéun test p C
déaparell ament .
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Condici6 1 Condicié 2 Condicié 3

62 54 32

Condicions d’ordre

Nombre d’encerts

condicié 1 condicié 2 condicié 3
Fic.6.5. Nombre dbéencerts segons |l es condicions dbéordr €
digits i sons.

Tant aquest teriar rbnardalitzats amim unl taddahde 24 sabje
t es, als qual sedl s prengueren tan una me
rida. Les dades serveixen al objectiu de confirmar la rellevancia explicativa de les
variacions en el rendiment psicologic jaservades per altres autors com els citats

tant en termes dbéefecte i mmediat ieom dif e
tat i ordre dels el emeaadatva. déuna composi ci
6.2.5. PRACTICA

Des dels treballs de Thorndike finsalesrecerqu d 6 Ski nner passan:
els estudis psicologics de caire observacional i experimental, hi ha una constant en

demos r ar que el nombre dbassai gbper®@ts una val

ho dbéuna manera hi st ri c aunorebdllfauctessic,cassoci a

va observar com | 6obertura dbédun porta per

reaccidé progressivament més curt a mesura que augmentava el nombre de vegades

gue es repeti a | 6associaci - entrie una a

| daconsegui ment del menjar a | 6exterior

| 6efectedo per, el tema fonamental va ser

associacié per la repetida relacié entre una entre dos elements reactius; en aquell

casconcretat en umiagenacci - i | 6efecte co
Pr"ctica vol dir doncs repetici - dduna

iercici o que ®s wuna variable fisiol,gica,



17¢€ PSICOLOGIA

sindnims practica i exercici. Aquesta distincio tétdet es maner e s, molt doéint
te, ric i aplicat ja que | 6individtu que repetei
ticant; pot voler dir que esta exercitant. EI que és fonamental a la practica psi-
cobgi ca ®s | 6exi st nci a destaesaepetexil ac i

Hull (1943/1986) va realitzar una revisio sobre el tema i va formular unes
consideracions generals relatives a aquest factor i a la llei de la practicagen gen
ral Aquestes especificaven: dehnonQue |
bre creixent de refor¢os. b) Que existeix un limit a partir del qual el nombre de
refor-os no ®s efectiu i, c) Que el crei
negativament. A la figura 6.6 es representa una corba teorica sobre efeletes de
practica, treta de Hull (194B986) basada en difents fonts experimentals.

associati v

a intens

xement

untatsd o1 nt e nisolht @) td e

80

60 |

20

0 L il 1 { L )

10 15 20 25 30

Reforgament successius (N)

Fic.6.6. Corba te,rica dbéefecte de(HUId94p108)ti ca sobre | dajus

Vol em destacar ac2 gque el nsttuocioguept e doéh” " bit
en termes generals, creiem que coincideix amb el que aci anomenem associacio o
comportament psicol [ gic. El fet que Hull

gué es podia mesurar, creiem que abona aquesta interpretacié. En aquest sentit

di fer

af

rma

que

a

nt ensi

aspectes

mesur abl

e s

t at
ddéuna

de

oh”

bi

t

es

mani

f es

aceci

1)

magni tud

(0]

de

6dacci

3)

resi

st nci

a

a

6ext

neci

exper.i

| 6 a dNo c¢reiem que pugui hawvdi cap dubte respecte a la distincié entre habit
com a funcionalitat psicoldgica i les maneres de medaraxr les quals nosaltres
hem anomenat capetencies.
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Gotes de saliva Segons

70 20
65
60 |
55 |
50
45
40 I
35 : 10
30 [

—=— Gotes de saliva

—  Temps to-saliva

25 r
20 [
15 [
10 I

I Il 1 1 40
1 10 20 30 40 50
N. dbéaparellaments pr

Fic. 6.7. Condicionament classic: valorsde la resposta cowdiadai latencia i magnitud,
segons el nombr e d@AarppalO20). | aments realitzat

Practica en el condicionament

Com succeeix en qual sevol situaci - de ¢
en qu es presenta wuna r egrwétaminattdd t emport
grau de condicionament. Normalment ha de succeir que en la mesura quae-augme
tenelsas ai gs, augmenta | dajustament anticipat

El s treball s de Pavl ov sobr e com soe
il Llustratiuws |derli®ad @qméent cobndi cironada d
gues a mesura que augmentava el p-ombr e doé
nament ¢l “"ssic realitzat per Anrep (1920)
la Figura 6.7, constitueix una bona mostradelev ar i aci ons de | 6or i €
cionada, mesurada en termes de les gotes de saliva i la laténcia davantla prese
taci - de | 6EC tot sol , cada 10 assaigs.

A agquest treball sOhi podrien afegir m
els fenomens esmentaateriorment amb el resultat comU que en la mesura que
augmenta el nombre dbéaparell aments del s e
el grau dodaj ust démesunadaramls qualsevol@omperencihi ci on a

Practica en les constancies perceptives

Quan es consulta un manual sobre percej
gue |l es const " ncies perceptives depenen o

fet, el que es fa és afirmamés aviat genéricaménel doble fet de la caracteristica

historica @ la conducta perceptiva i de les mateixes variacions que en paeden so

gir, segons el Agrau doébexperi nciao. El f
termes experimentals el mateix que volen referir experiéncia, practica o exercici

entre altres sinonims.
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Practica en els enteniments psicosocials

Hi ha una observacié ordinaria i ben contrastada en el sentit que el nombre
de repeticions doébuna determinada frase o qual
d 6 temiment, en general, €s una variable fonamentalbah or a dadleepr endr e
taules de multiplicar es dominen millor a mesura que augmenta la seva repeticio i
el matei x succeeix amb | 6abecedar:i o la f-rmul
Dit en altres ter mes, | a f oenieaprihédruna associ ac
lloci del nombre de vegades en qué apareixen juntes. Aquest és un fet que també
té un ampli suport experimental en treballs de retencié de sil-labes, de paraules o
textos, i que confirma la llei general de la practica.

Practica en les configacions perceptives

Com en els altres ajustaments perceptius, e
b"sic que pot explicar els diferents graus doba
déintercepci - de m, bils o de | usdridesi de mida en
exenp | es . En I 6observaci -afeohreperéomosaht aeis:- ( Res
te de les nou trajectorie$ presentades anteriormentarem poder observar com
millorava | dactuaci - en funci - d el nombre de
cions . De s pr ®esentsla8saigsscentratseers aconseguir una actuaci@adequ
da respecte només de la velocitat, es varen enregistrar el nombre de respdstes antic
pades (+f/ 5 csg) en el temps i en |l a posici - de | 6e
obserar | a millora de | 6orientaci- perceptiva gen
el fet doéuna millor actwuaci - inicaal en | 6ordr e

cial en els Ultims assaigs, en un dels subjectes experimentals.

~--- ajustament temporal (% dJe Respostes Anticipades)
—ajustament modal (% de cQincidéncies)

100

tades

% respostes cus

200 250 3oo 350 400

nombre d'asvaiga

Fic.6.8. Evolué - ddédun subjecte en el grau dbéanticipaci -, en el |
déassaigs
i despr®s dbéun entr enamepohal(Rocad9¥da) nom®s a | danticipac

Cal fer not ar , tanmatei x, gue | 6orientaci
moltm®s | enta o dif2cil dbaconseguir que | d6ori e
fet, per aconseguir respostes ajustades a les nou configuracions amb sulsjectes se
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se entrenament previ, es precisaven prop
canvi, anticig@ci ons si mples a intervals doél o 2
déentre 10 i 40 assaigs. Encara que aques
seu nombr e, no ho s-n quant al-sefeela b~ si c
percepcié del movimemte specte de | a percepci- de | a
Practica en la interpretacio
Quan es parla dobéun camp interpretatiu

llevant i tal com succeia en la configuracié perceptiva. Aquesta és la gresum

cié que ens fa pensar gunormalment ha de ser necessaria una major quantitat

de practica per aconseguir un una orientacid6 adequada en situacions tals com
reposicionament en les situacions quotidianes i en els jocs i els esports, aixi

com als canvis en és@lEmentsdoomunieasus, guamra ul es i

m®s actuen com a indicis dins | 6univers
creacions artistiques. No disposem de dades experimentals al respecte. Aixd no
obstant, | 6evid ncia de Ictcaahiel§ ésporslit at g u e

també en les activitats interpretatives en la ciéncia i les arts, é€s prou clara.

Practica Imaginada i Practica Mental

Es pot dir que practica imaginada i practica mental s6n una modalitat de
practica en la que hi manca el movimertt ko | i |l 6acci - muscul ar
un encadenament perceptiu sense | 6acci - m
resposta a una pregunta sense la vocalitzacié. En ambdds casos hi ha practica com
un factor de camp psicologic i és irrellevant, engpi, que hi siguin o no aquells
components motors. Pensem, en tot cas, que la practica imaginada és una practica

ligada al percebrén o obstant |l a | imitaci - del conce
gue pot no inclour e | atenrlprowen toimptedarre de | 6ac
poralitzaci - necess” " ria en moltes tasques
pr“ctica Iligada a | édenteni ment, odonat qu
cal de paraul es i saber s, aglastiégdefinitéria,a | . Il nd
tant una expressi - com | 6altra nom®s s:n
exercitaci - de ddédorientacions psieol , giqu
sentaci sobreval orada doéaqucapsicadogicasi t uaci
déoentrenament (Pal mi, 1991) , cal afir mar
ment al débentrada nom®s representen una <co
pr“ctica. Cal tenir en compt e, d&al tra be:
débentrenament , sempre ®s necessar.i atendr

tots poden explicar les variacions en el rendiment psicologic.

6.2.6. DISTRIBUCIO DE LAPRACTICA

Aquest factor per met atendre ati@nt |l es
ddbun comportament ps2qui c, com el mat ei X
treballs que es poden encabir en aquest factor sén els que analitzen si s6n millors
les condicions aprenentatge en una practica distribuida en el temps o la practica
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massiva 0 concentrada. Osgood (1964/1969) conclou, en aquest sentit i en una
revisié sobre el tema, qua practica distribuida és superior a la massigaro
compl ement "ri ament afegei x
execucié comporta oblit
Aquestes conclusions generals admeten especificacions com les gee fan r
feréncia a la complexitat de la tasca i la seva interacci6 amb aquella variadle gen
ral. Un estudi de Garret (1940) afirma que la practica distribuida és rthgaeém
tasques siples i repetitives i que la massiva ho és més en les complexes. Aquesta

que un temps

es
Uun

conclusi - es basa en un treball en qu
aprenentatge déun Il enguatge artinficial.
clusié anteriorencomar ar | 6aprenentatge dnmtgs 2| LI abes
déun text de prosa.

En determinades situacions experimentals de condicionament temporal, en
gu sbéintrodueixen intervals variabl

t

d
0

g

La distribucié de la practica ésfinact or

O0Aprenentatge Motor del

e di buixar una figura

estudi at
gue

ref |l

nom®s doéun minut entre el

ura 6.9).
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Com|
es
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es entre i
c ni c ootat efecded demesajustament pel fet de introduir periodes de temps
entre els intervals fixes de condicionament (Richelle i Lejeune, 1980), cosa que
significaria que en situacions com aquesta la distribuci6 es negativa.

"mpl i ament

sOemusanomenat
practica distribuida. En aquest sentit, cal citar un treball de Lorge (1930), referit per
De Cecco i Crawford (1974), en el qualdssnostra que un aprenentatge perceptiu

ctida per
assairgs

Fic. 6.9. Efectes del tipus de practicamassiva o distribuidaen una tasca de dibuix amb mirall.

(Lorge, 1930).
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6.2.7. VARIABILITAT

Ha estat una constant psicologica el controlar les condicions experimentals a fi
ddbaconseguir unes dad e s stacés, sisniésnoesembe e n | a
haver estat una consigna en la recerca pauloviana i també skinneriana. Aquesta co
signa pot ser molt Yt il a | 6hora ade demos
ment per, en canvi pot ser rdamarrestudisx bst acul
plicatius de | es difer ncies de rendi ment
diferents moments. Cal admetre que ni els procediments de condicionament classic
ni de condicionament operant efexn estudis sistematics sobre aqtestor. Tant
és aixi que arribaren a donar una visio rigida del comportament huma que no encaixa
en absolut amb | dobservaci - primitiva de
naturalesa i del mateix comportament psiquic. En aquells procedimesiesnent
des presentava en una consist ncia relaci
element bi ; per exemple so i menjar a la boca, o pressié de la palanca i menjar amb
relacions temporals normalment invariants. Ara bé, en la majoria de sigiacion
manes un element a pot assosiara diferents elements (b, c, d,...) tHeramb n-
tervals tamb® di ferents. Veurem exempl es p

A nivell terminologic i abans de centraros en | a descripci - d
de vaiabilitat, cal dir que una cosa és la variaci6 com a sindnim de tot el canvi
gquantitatiu psiquic i una altra cosa és el factor variabilitat que és un factor concret
que contribueix a la variacid o al canvi quantitatiu general dels fendomens psi-
cologics. Aai x |, cal afegir que, donada |l a i mport
una diferenciacio entre la vabiéitat en les associacions rigides i la variabilitat en
les associacions canviants.

Variabilitat en els Condicionaments, les Constancies i els Entetsmen

Variabilitat en el Condicionament Tempor@luan es parla de condicionament
temporal, dificilment es planteja una situacié experimental en que la regularitat de

|l 6i nterval pugui vari ar ; ®s a dir, sbdbent ®n
de regularitats absolutes. Aixo no obstant, és possible pensar en intervals queioscil-lin

amb major o0 menor quaritia | vol tant débun valor mitj" . E
el grau de condicionament variaria i seria menor en la mesura que augmeniés la var
bilitat de | 6interval

Tot i que els treballs sobre programes de rad a interval variable, dins el co
dicionament operant, no van ésser realitzats com a estudi de factors de camp ni
com a estudis de condicionament temporal, és possible la interprataauest
sentit. En efecte, presentar el reforcador a intervals, amb més o menys regularitat,
era manipular un factor c¢cr2tic dbéajust ame

fix |l es respostes sbagrupaven |jufot en el s
rcador. En canvi en els intervals variables hi havia una distribucié de respostes al

I larg de tot | 6interval, cosa que manifes
déaparici- dbéaquell refor-ador

Variabilitat en el Condicionament témpenaodal.Els procediments de oe
dicionament comporten presentar els elements participants en la dobleitaggular
temporal i quant als estimuls 0 modalitats reactives implicades. Normalment es
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mantenia el mateix interval i es mantenien les mateixes caracteridigjadssit
muls Condicionats (EC) i dels Estimuls Incondicionats (El). Es fa fins i tot dificil
pensar que es pogués fer una altra cosa. Pero, la realitat és que saablesg

situacions en | es que hi hagueswlan variacions
cions en els mateixos estimuls. En aquest Ultim cas, variant lesedataues dels
EC i tamb® | es caracter2stiques dae | 6EI , per e

da pogués ésser lleugerament diferent en la seva composicio. Es prodshra, ale
res, un desajust en el temps i en la resposta saliyeatesdel moment i del men-
jar concret, presentat en un assaig determinatddesxem teballs concrets reali-
tzats en aquest sentit, dins | &d8"mbit del condi ¢
tamenr eal i t zabl es i constituirien una mostra de |
camp formmentals.

Variabilitat en el Condicionament ModdEn els estudis de condicionament
negatiu soéhi dauwrsi a ap dg ugti caaf \aigbilthténa par t at ant er
el s valors concrets dbéestimulaci  -nnaversiva. En
taci - [ la incertitud de | éorientmaci - condicio
prensié més acurada de la realitat quotidiana en la que els castigs i les nentingé
cies aversives, en general, a les que son sotmesos els individus varien per norma
general en la seva intensitat raderistiques concretes, fent impossible una antic
pacié acurada a elles.

Variabilitat en les constancies tempord®m en els parametrdse | 6 adapt aci
psicobiol  gica, la hist,ria déinteracci- no nom
nivell conductual sindé que, com hem assenyalat, participa com a factor del camp co
ductual gue pot explicar vasicalogiccengadas quantitati
funcionalitat cocreta.

La constataci - dbaquest factor es fa espec
|l 6orientaci - temporal . Aquesta pot ser m®s acu
invariancies temporals poden presentar un grau de consést@ajir 0 menor; és a
dir que | 6ocurr nci a d-selambinteavalsyqguespresen e | temps p

tin variacions, amb major o0 menor grau.
La situacié de mesura del Temps de Reacci6 (TR) (Rocabllé8% situacid
paradigmatica amb vista a mosti@icondicionalitat temporal amb la variacié citada.
En el cas de la constancia temporal tots els intervals sén iguals pero, en canvi, en la
situacio tradicional de mesura del temps de reaccid els intervals presentenana vari
ci - doéun as smabdugs situaciorts ad dona ena oriéntacicécmrhda
respecte de | daparici - del s e gnipnlaci@ st 2 mu | de ca
del grau de constancia fa que aquella orientéitid és la resposta amb que
s 0 e x pgigai gumrititativament menygustada en el cas de la situacié de mesura
del temps de reaccid que en el cas de la situacié de constancia temporal. La historia

pr via de presentacions determinaa doncs, | 6aj L
teix tipus de f en madealesdedutantatséemporls.Ditamb ondi ci o

altres paraules: en les situacions de variabilitat, tot i que hi ha una modulaad temp

ral de la conducta, no es permet una orientacié precisa respecte al momentee prese

tacio dels estimuls. A mesuraque augménta v ar i abi | iotasabte-d 6un i nterval
rzode, en | a terminologia empdsmimigix en | dest udi

| 6ajustament, fins al punt en el qual | i ndivid
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®s a dir que | a sewvaaaddiapaddajiustdadmaerntestt ¢
lleis reflexes. Per aquesta rad, la mesura tradicional del temps de reaccioé permet o
servar, els efectes dels canvis d&intensit
nept at, et c. s oidurEbs resullats mésaod®nts dels thigoratordi ndi v
de reacciometria coincideixen amb els de la fisiologia sensorial precisament perque
anul Ll en | es possibilitats dobéantieipaci -
cions dobtaleatomigeradesol gndamemiaj exi a dobdac
A banda dbéai x, , el s efectes de | a mani
| 6aj ust ament temporal séhan posat de mani

(1956) pot servir inabdea sdsuraque augmentafailec i e nt
variabilitat augmentava el temps de reaccid i, alhora, el fet que aquesta variable
interactuava amb la de durada, la qual cosa sera considerada més endavant.

Variabilitat en les Constancies témpemwdals.El grau de costancia en la

relaci- entre |l es diferents di menasions dob
riable fonament al de | 6ajustament psicol ,
|l es situacions, des dob6agqguel-medalfixafinsea pr esent

aquelles que presenten una nul-la consisténcia relacional. El que succeeix quan es
combinen els parametres basics és que es poden donar situacions qualificables
débambig¢es en el sentit que es poden donar
temps i el mode. Les potencials situacions que poden estldén suggerides pel

treball realitzat en la mesura del Temps de Reaccié Electiva (TRE) (Hick, 1952)

guan se sol-licita als subjectes que responguessin diferencialment a senyals que p
dienvari ar temporal ment i mo d a | débua- assaig
cions de temps de reacci - sinmiprlevea | a r el
| anomenat eidaqéestpddiaaifiar, moindma&gen el temps, siné ta

bé en el mode. Bsdir que aixi com en la situacié de temps de reaccidessnpa un

“ani ¢ senyal al que sb6bha de contestar amb
la situacié de temps de reaccié electiva es perd aquella consistencia i el senyal

déal ertaananpresenespond ncia establ e amb

En un estudi dé Adams i Baulter (1964) e
mesures mani pul ant conjuntament | a consi st
| 6est 2 mul el ilcdharadine . dedMami @sié mh & c ia- del s e
cions de certesa o0 inhcertesa respecte a | a
de la mateixa manera es podia manipular la regularitat temporal creant certitud respecte
del mo me n t e cadé estimaulro iprovocant icertesa. A la Figura 6.10 £s mo
tren els resultats obtinguts. Es pot observar que, quan la relacié entre dimensions
déest 2z mul ®s ¢ o n s ficeritdd temporal li éspasigh, &iug @ e | tem
tempsdereacci6ésexira di n“ ri ament breu i denota | 6an
manté la certitud espacial perd es dona variabilitat tempGraip TVi, el temps de
reacci - sO6increment a. Quan | a-hiiumater t esa ®

incrementi Grup SM . Perultim, quan la incertesa és temporal i espacial, el temps de

reaccié esdevé notoriament més elevat. Aquest és un estudi representatiu desta manip

| aci - del grau de const " devaniments, ervehdobleabi | i t a
parametre temporakispacial.
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Fic. 6.10. Increment del temps de reaccié en funcié de la incertitud respecte del moment i del tipus

doéesti

Variabilitat en les Constancies ModalQuan es parla de Constargie

mu | (AdampiBeukere 1643 r .

Perceptives es fa dificil de pensar en termes de variabilitat. Pero, tal com hem
assenyalat ant®rment, una cosa €s la descripcid del percebre com a organi-
tzacié qualitativa o funcional psicoldgica, i una altra és descriure els canvis

guanti aguies s

6l @ nomen sense

sortir

Hem de dir, en aquest sentit, que no hi ha investigacions sistematiques sobre la
variabilitat dins les constancies perceptives. De totes maneres, entenem que les
variables que ho eren en elkres parametres ho han de ser aci; és més, les
variablesmodalsdescrites en el parametre témpanodal sén les que agsei-
xen la representaci6 de les variables que podrien ésser descrites aqui.

Val a dir,

de totes

ma n e nsibke el tipgsude

variacions que es podrien donar dins les constancies modals si es prenpper exe

pl e,

| 6experi

ncia mol

t representati

posar una constancia perceptiva tipica, es manté constant en una siteiB d
nada, concretament a una altura determinada. Perd aquest pes pot variag-els astr
nautes, per exemple, han de construir noves constancies perceptives quan es mouen
en un univers sense gravetat. Els objectes no pesen, alla, el que pesen al nivell del
mar. Es déna aleshores un desajust perceptiu que exigeix un nou condicionament

perceptiu.
Des

ddbaquest a

exper

i ncia podem

débaquell a
ha do®sser
va del s a

i maginar S

C
<
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canvii de manera continua el seu pes i ho faci sense cap ordre. En la vida diaria

aixo es fa difcil de pensar, perd no al laboratori. Alli es poden crear constancies
perceptives amb diferents graus de variabilitat. Es especialment destacable tot allo
referent a | es const " "ncies posicionals de
es donen potement moltes possibles variacions en les posicions de les atticul

cions, la tensi6 i el to muscular que actuen com una font de desajustament. No és

en va que un atleta implicat en una accio de precisié ha de procurar executar les

seves accionsempre dda mateixa manera Fer | es accions i el s
motora sempre de la mateixa manera és la condici6 fonamental per a una execucié

precisa o ajustada.

Variabilitat e n -modalBENo tisposermeengairestd@&desp o r o
experimentals que puguin explificar aquest factor fonamental de la conducta
psicol , ,gica en | dadaptaci - psicosneci al . P

sistir al nivell de la mateixa conducta operant i verbal humana.
Que sapiguem, mai no es va realitzar una recerca en ldaquddcio entre
la reposta operant i el reforcament pogués variar, en el sentit que la relac temp
ral entre |l a resposta i el refor-ador var
caracteristiques topografiques de la resposta i les del reforcafsepodria esp
rar que, a mesura que augmentés aquesta variabilitat en la consistenicaaiel
mi nv ®s el -tagentaNo paddaahpwdisni una anticipacié tengpal de

|l 6aparici - del refor-ament, ni 6éeai- donari a
tomatisme, ni la mateixa orientacio respecte del tipus de reforcament podria ésser
adequada.

Kel l er i Shoenfeld (1950/1974) reporten
la variabilitat topogr “"fica de wsBdespostes
mostrar com |l a no i mposi ci déuna- estereo
seguir menjar, comportava variacieens en |
balls no permeten anar m®s | luny dbéaquest
tempsque es trigava a presentar el menj ar N
possibilitava un estudi v 'lid doébaquest f a

El s estudis sobre programes de refor-ar
sén, potser, els Unics que es presenten com ail-lusgatid 6un pr ocedi ment
classificable com a manipulador de la variabilitat. En efecte, en la comparacié entre
programes de r a- variabl e i ra- fixa, no
registres acumul ati us p ebabilitat dd presentactdbg i st r es
pero atenent al fet que el reforgcador es presentava cada 50 respostes, en un cas

al eat ,riament i en | 6altre de forma r2gioc
parades que es realitzaven després de cada reforcament; esgeisnps de Rad
variable no noéhi havi a, mentre gque s?2 noh

llot, 1971/1978)). Aquesta diferendiantener es pot interpretar com una mesura

de com la no regularitat comporta una orientacié dispersa, mentre que latagula

comporta una orientaci - ponlloridis anticipd a que | |

el nombre exacte de respostes necess’ " ries
Aquesta referéncia a unes dades experimentals no fa més que il-lustrar, pero,

el fet quehi pot haver multiples procediments que signifiquen variabilitat. Entenem,

aixd no obstant, que aquest factor de variabilitat actua de forma molt normal en la
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vida di "ria dels humans i en | 0%s de | es ordre
ma n e r eemctudrdrieranient associatives. En efecte, hi ha moltes maneres de dir
0 de demanar les coses, hi ha molta variabilitat en els intervals interactius i hi ha
mol tes i variades maneres doactuar dels altres
de reforcar. B el Condicionament Ihaimental i Operant, malgrat ésser un ¢ond
cionament psicosocial, es mantenia invariant un element de forma sistematica: es
presentava menjar 0 aigua contingentment a una resposta amb absoluta regularitat i
aix0 no és gens extensbh la realitat de les interaccions humanes en quéeels el
mentsi els reforcamentspoden tenir una gran variabilitat en relacié als altres el
mentsil es respostes. Dit do6ébuna altra manera, | 0¥s
a element invariant de lalaeié convencionalment establerta, és un aspecte critic per
determinar les limitacions dels procediments del condicionament operant pér a fer
los extensius a la conducta humaaaquest nivell.

No ha de costar doéi magi natesivariades d i em, gue
maneres en qué es poden demanar les coses i la variabilitat respecte del temps en
gueé els altres han contestat o actuat i la manera en que ho han fet, que la resposta
verbalimot ora si gui una resposta examtclmt ada amb una
orientacio regecte del que pot passar sigui molt més dispersa; tot aixd adquireix
una rellevancia notoria si es compara amb la no variabilitat que ha presidibta maj
ria de recerques dels laboratoris en conducta operant i les conseqiéncias que h
comportat en el sentit de provocar resistencies o reserves a qualsevol aplicacio del
condicionament operant per entendre la conducta humana.

Encara que només sigui una observacio, pot ser util reportar una dd-les ma
tiples maneres en qué es pot concretdactor variabilitat en la conductarhana
ver bal i interactiva. Quan sb6bha de dobéapr
passar que els professors siguin diferents, am
en cas de ser nadi leonstrugcions grandadcald, sdord 6 " r ees  am
cions i pronunciacions di vericoBgic,en€uan ai X, suc
sentit de saber qué dir, i com, i que cal esperar que et contestin en una situacié com
la de primera salutacio, pot esdevenir notorianpestacurada i insatisfactoria. La
variabilitat amb que un individu ha vist construida la manera de saludarrpet co
portar un mal accent, una expressio massa académica dgtdgiéalin no esperar

- O
>
o
—
(0]

el temps sufi ci ent cianptyjagna hovaaflade preparadei-utt e st i tot i
litzantl a de qual sevol maner a, et c. Tothom t® |
ddéincertesa interactiva com aquesht a i qgue pose
una orientacié psicoldgica construida, aquesta pot prendre mol@réativwalors

ddéajustament gquantitatiu; depenent de | a vari al
convencions que canvien doébun |l oci-a un altre i
vell débaprenentatge dels altr egsuei ddhiumiadus amb
manera gener al [ sense disposar dd&adestudi s conc
bilitat del camp psicosoci al ®s un dels factor
graus dobdéajustament i | 6apmansent no ordre de | a

No creiem quesigui dificil imaginar situacions on la variabilitat en lesico
vencions socials sigui una font de desorientacié psicoldgica en el sentit que ho
estem dewivint i obrint el seu abast explicatiu. Ja siguin normes ortografiques o bé
ortofonétiques, normede comportament social o expressions de gust estétic,
| 6efecte ha doé®sser el mat ei X: en | a mesura gLt
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entre els elements | 6orientaci - ps2quica
errors, dubt ar dnorthe o disereparaadel igubteestandart] i) ue
tes afirmacions, que poden semblar vagues, poden deixar de skmbdar
sbobserva que una caracter2stica de |l es ¢

en relacio a les experiéncies individuals, que podeewenir més o menys ass
mides per un grup, que aquest pot ser més o menys ampli i que poden canviar i
evolucionar amb una aparent aleatorietat, a causa dels factors socioldgids més d
Versos.

Variabilitat e n. Hil ha moltéseaativitaie neféenciaM @ d a |
cognoscitives molt estables i que produeixen una facil orientacié en els individus.
Les disciplines cientifiques morfologiques o les formals son casos clars. Els
afluent s doun riu, |l es plantes doéuna regi
déun any per altre, S-n coneixements cert
dubte. Igual succeeix amb les operacions matematiques, incloent la geometria, les
qguals presenten continguts amb consisténcies relacionals rigides delseseus el
ments. El calcutle les longituds, les arees o els volums de les figures geometriques
en sén un bon exemple; pot ser una cadena cognoscitiva complexa o poden existir,
fins i tot , cadenes alternatives do6actuac
aixo és: la regulatat relacional entre elsephents esta garantida.

Hi ha pero universos dinamics incompatibles amb relacions establés i rig

des. NOhi poden haver molts pergumg ots aqu
socials sén prou exemplars. Posem per cas, el tma | 6 ort ogr af i a.
sbobserva que per a un mateix so vocal e X
di ficultats aprenentatgge; sobretot quan n
gue permetin la discriminacio. A tall il-lustracié posem ensaeracio dues situ

cions. En primer 1|1 oc, | 6observaci - guoti

davant les vocals en la llengua catalana. La mateixa lletra es pronuncia de diferent
manera segons vagi idavanrr eisagg n Aigbét fogRo A

davant -siod ciorfedponent a Ago de f#Agel o. E I
pugui tenir dues pronunciacions és una font de desorientacié notable, can ho d

mostra el Il arg per2ode dbébapreneestsat ge qu
grafi smes, en relaci - a |l etres oom | a nc

nunciacié. Aprenentatge es fa pero encara més dificil quan la pronunciacié es torna
igual per a sons que arriben a tenir quatre grafismes diferents. Aixi letepara

fsodo, fibossao, fica-ao i ficirerad en cat al
fi-0 i Afco per a fonacions amb difer ncies
de pronunciaci ons. Déaquesta maner a, un

associat a quatrelements visuals diferents; aixo fa, com déiem, que si no hi ha una

o] al gunes nor mes auxiliars per a | a di
| 6escriptura sigui molt inferior sa altres
me.

A diferéncia de ladcil aprehensi6 dels procediments de calcul matematic, no
obgant la seva potencial complexitat, poques coses comporten més desorientacio, i
sovint més desencis, que la variabilitat en les afirmacions cientifiques funcionals; és
adir, aquellesreferides | a natur al esa i explicaci- de
l a naturalesa. Sebl s hi pot preguntar al s
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son O a un metge per |l a etiologia dbébun trast
doi nt-birpresumiblemet el tipus de respossgsa que donar”
tara molt de la que poden donar cientifics de disciplines morfologiques i formals. La
dist”"ncia est”™ en que, en aquelles disciplines,
limitades pel grau de coneiments que es tenen i per les diferents maneres
doéexplicar els fen, mens que coexisteixen dins

introduccio a la psicologia sera bo, pero, de posar una evidéncia propia de variabilitat
en la descripcio i explicacio dels famens psiquics.

Prenem, per exempl e, el concepte de fipercep
del treball psicol ,gic que sobagaf.i es pot trob
trobar que sbéafir mi que | a percepnei - ®S un pr o
taci - mental, que | a percepci- ®sc-un estadi me
te de | 6activitat nerviosa, que ®s | a reacci

estudiant de psicologia o qualsevol interessa en el tema pot quedar facilment
degrientat en aquesta disparitat associativa: aixo és el que succeeix i ebqie pr

ca incomprensié o desorientacié cognoscitiva. Per resoldre aquest desordre hi ha,
en principi, dos camins que s6n complementaris i que és necessari recorrer en la
corstruccié dequalsevol disciplina funcional. El primer és el de buscar sempre la
correspondéncia univoca entre les definicions i els fendomens objectius; és a dir, es
tracta de construir un enteniment el més ajustat possible a la naturalesa dels
fenomens. El segon camgs el de la interpretacié ja que interpretar és trobar ordre
en la variacio; és a dir, trobar la ra0 dels diferents enfocaments i definicions dels
fendmens existents en un ambit concret.

Variabilitat en les Configuracions i les Interpretacions.

Ens trobenen un punt important dins el discurs conceptual que lligai€ls n
vells funcionals psicologics amb els factors de camp. En aquest sentit cal dir, en
primer lloc, que les configuracions perceptives i les interpretacions es construeixen
Tcom una necessitasobre la variabilitat que presideix la majoria de situacions
psicofisiques i psicosocials de caire associatiu. En efecte, la majoria de situacions
perceptives es troben lligades el moviment local o a la tridimensionalitat espacial
de tal manera que no hipgain ajust simple i discretitzat siné6 que es requereix
sempre un ajust complex i continu als canvis de posicié dels objectes en el temps i

| 6espai . El mat ei X succeei x amb | 6aj ust psi c
déenteni ment mer amepns desbémbpubt opsicosebci al h
gr ®s en | dunivers canviant de | es convencions

continu de maneres de fer i de dilosa que inclou tots els canvis en larateio i
en el coneixement.

Ara bé, les configuraci@nperceptives i les interpretacions psicosocials ta
bé s6n comportament psiquic i, en aquest sentit, tots els altres factors els hi son
aplicables a | 6hora de mostrar | a seva major o
altres factors resten com factals camp psicologic comuns als dos nivells fanci
nals; només la vaidlitat cal ser tractada de manera renovada ja que lisalegta i
| 6abast de | a variabilitat ens donar ", novamen
segueix essent el factor de camp foman t a | a | 6hora doéaexplicar el s
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tius en | dajust configuratiu o interpretas
Variabilitat en les Configuracions PerceptiveSal recordar que tant en la

percepcié de la velocitat, com en la percepcié del moviment, com en la mateixa

percepciél | i gada a | 6espai tridi mensional, el

clau. En aquest sentit cal pensar com la relacié entre els indicis temporal®4 un m

ment futur dobéuna traject,ria admet graus

una possibilt at dbéaj ust major o0 menor . En una s
l a correspond ncia entre | a velocitat i nd
pot mantenir major o0 menor correspondéncia en funcié de factors fisicsmue co

flueixen en la determac i - de |l a velocitat. Léexi st n

girar el plat poden ser factors que alterin la regularitat de la configuracié i, en
aguest sentit, suposin un decrement en les possibilitats ddaocar

No cal dir que en ortivd adpactas censguuests sarl i t zac
tinguts molt en compte. No és el mateix jugar a tennis amb pilotes noves que amb
les ja usades, ni és el mateix-fer quan estan seques que quan estan mullades.
Aguests aspectes, gue s - npcionhp ban tleasert s en |
també en les del llancament ja que la forca a realitzar no és la mateixa en unes i
altres circumstancies.

En general, cal dir que el decrement de la regularitat en la correspondencia

del s indicis de velocidradepicnii-ciddunamb, beill
comportar, t amb®, un decrement en | 6aj ust
Una gran variabilitat, compl ement "ri ament
| 6aj ust ament al ni vel | bi oderegpicicolam®s a di r
cia reactiva.

Podriem imaginar altres situacions de trajectories irregulars o llancament de
m, bils amb comportament err " tic i déal tre

de la variabilitat en les correspondéncies entre els indicisviatdss subseglents
d 6-#nwulacio.

La variabilitat tot al entre els wvalors
configuraci -, com tamb® succepga en | a doboa
del temps de reaccio electiva. Quan hi ha un moviment @reitisubjecte resta
ligat a la dinamica biologica, essent impossible la construccié del mode
ddéorientaci - psicol , gica. Aquestal-afirmac
zada potencial ment per m¥ tiples eituacio
fa imprevisible. Un exemple repetrH t ®s el
guets en polisportius; la flexibilitat variable del terra per la disposicio dels suports
fa que, per a un mateix impuls de |l a pil
Aix0 fa que el subjecte intercepti malament el mobil i que aixd faci impossible la
pr ctica doéaquel licomssport en aquelles cond

La variabilitat molt gran o absoluta fz¢
obds¢ ant, | 6atenci -ciposnisc odle gviacrai aabilleist asti tpuoat
especial ment en situacions npgalta especi al

En aquest cas i centrambs en la percepcié del moviment, es podriea-est
blir velocitats i trajectories en les quals la relacié eslisanoments inicials i past
riors, observessin diferents graus de regularitat. Presumiblement, a mesura que
augment ®s | a variabilitat augmentaria el
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| 6exempl e anterior. Ara b®..enlesntraject@ies si tuaci ons
no es doéna perqué si; hi ha sempre uns factors fisics que ho expliquen i que sén
assumi bl es dins | 06orientaci - confnpgurativa. Ai
cia de vent o la manera en queé gira el plat poden ser factorsmpertin variab

l'itat. Lébespecialitzaci - esportaigna porta al esh

que incorporen aquells factors aliens a la trajectoria del mobil. Es a dir, la velocitat

i la direccié del vent i, en el seu cas, la manera de girarlaelgsdevenen el

ments queco-indiquen el moviment futur del plat. Amb termes semblants @s p

dria analitzar | 6aprenentatge complex de reald]
tera; la velocitat propia actual i potencial, conjuntament amb la del vehiclesque

pretén avancar i el que pugui venir en direccié contrarigeterminen totes elles

| 6ajust perceptiu que marca | a possibilitat doc:
De fet, el proc®s de configuraci - descriu wur

psiquic i admet les concreciongsdiverses, complexes i combinades que l& real

t at pot of erir [ S U g g ese ¢lieotientase sobre el e const ant

mat ei Xxos canvis que constitueixen | 6univers f2:¢
Variabilitat en la Interpretaci6 S en | 6unimentloca qué 2 si c el mo Vv i

exigeix una adaptacio individual ja admet variabilitat i per aquesta rad es parla de

movi ment uni for me i no uniforme o err”"tic, en

com a indicis es pot realitzar dins un cert ordre o en un complerddeden el ra-
teix esport trobem exemples de variabilitat interpretativa. En aquest sertijudest
com sovint es reporta que determinhats equips o

bl e jugar amb individus noveléslerslespesds s ol fet que
accions t ctiques; cap gest o comportament ind
gésent  ni en el temps ni en el mode. Ai x2 el j o
accions tactiques esdevé impbbs

El mat ei x calacdi-r ndoed all 6i nLtée¥ssprredu dbébuna par
doéi ndi ci que permet una reconsideraci- dbébuna al
sdborienten sobre aquest valor <canviant i nom®s
significa moureds men¥%elng oicndlied atssabesin-Pelri, t air
raula significa impossibilitat doéinterpretaci

nivell. També els canvis erratics en els usos indicatius dels gestos, ldegales
expressions en general, fan impossiblantarpretacio. Ara bé, tal com succeia en

la percepcioé del moviment en una situacié com la de tir al plat, sempre es tracta de
cercar la regularitat dins la variabilitat. Si, com déeiem, el vent modificava amna tr
jectoria perod, a la vegada, esdevenia uticina tenir en compte en un estadi ja
avancat de practica en aquell esport, indicis equivalents esdevergantslla

| 6hor a ddebpbogrésren uma interpretacié psicosocial.

Com sb6bha dit anteriorment, | saberipar aul es s - n
de | dorientaci - psicosocial, en general . La re
i les maneres de descridietambé ho sén. Per aquesta rad, els gestos, lesexpre
sions o |l es paraules que tenien,ua %s soéutilit
apreciacid, una connotaci6, etc.. Aixo fa que calgui interpretar continuament. En un
exemple posat anteriorment, | a paraula fAhist
ci - a | -tellligédce;aera dainielnvent que venia a donar una nova arient

cié a una trajectoria. Aquesta paraula, pero, per ser realment indici i facilitar la
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interpretacio convé que en el seu nou Us mantingui una correspondéncia estable

amb el déintellLlig ncia i amb totees | es a
tativamen t . Ai x2 | S i hniergatges rconeretsvi mtiegrats ique callaa p r e
individu ha realitzato, aqguest cp-ncepte ¢

tel-ligéncia atenent els seus aprenentatges; i tamihé fexspecte de tots els altres
concepteglefinitoris de la individualitat. Els psicolegs i altres cientifics que tenen

una visio geneética i evolucionista de la psicologia poden interpretar correctament

aquella afirmacio; ho poden fer amb diferéncies, sovint dificils de delimitar, entre
ellsperoque mar quen el continu de maneres doe
gons els estudis i les connotacions que cada un té segons el grup o la teoria de
aprenentatge que subscrigui. Ara bé, qualsevol persona que desconegui aquella
maner a dé e n ftamenahumaenb reatiteara gap interpretacié. Es més, en

el cas que es trobin individus especialitzats i no especialitzats acostuma a

passar en moltes activitats cognoscitives humaesslona una vertadera incem

nicacio; és quelcom semblant al quecsece i x en | 6esport quan e:
especialitzats i jugadors novells o no especialitzats.
Si prenem en consideraci- el fet que el

definicions, tal com hem assenyalat més amunt i aixd comporta desoriemtacio, i
terpretar vol dir aleshores que cada manera de definir aquell concepte és un indici
gue respon ddébuna teoria o concepci - ; gue
pot arribar a observar el valor de cada definicié i que la desorientaci6 nomeés es
manté @ la mesura que es prenen les paraules coencaiptors absoluts.

De manera gener al podem concloure aque
del factor wvariabilitat en |l a inmerpretac
porta que cada element sensorialnme r s en | 6 dgnwlsséu vgdos i cos ocC i
concret [ caniwioantacd®éuoeacurdrdinncdiac i del v al

sigui aixd en un discurs cientific, en una creacié artistica o en una interacgioé quot

diana entre individus. Tanmateix aqueator concret i variant pot donae en

major o menor ordre de tal manera que es faciliti la interpretacio o, en el seu cas,

no sigui possible feho. Per aquesta rad és fonamental que en tot allo que fa r

feréncia, per exemple, al parlar metaforic, hjihardre no obstant la variacié en

| 6%s de | es par -dimdméssés possibld degcobrra partidde les e r
an"lisis actuals i hist, riques de | 6%s cr
sistema linguistic geral.

6.2.8. PROBABILITAT

Probabilitat significa proporci- de veg
associacié o configuracio en relaci6 als altres elements. De cara a la seya descri
cio, suposenicom es fa sempre en | a debquei pci - d
esdonaunaregulat at absoluta en |l a relaci- dbéocur

les carateristiques modals dels elements participants i que els altres factors es
donen també de manera estable i controlada. No cal dir que, en les situacions o
dinaries hi ha interac@ide factors i que aquesta interaccié esdevé fonamental a
|l hora de portar | édan” 1l i si quantitativa p.
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b, probabilitat significa que presenta , es manipuli la preséncia @bi ; ara bé,
pot ser que hi hagi viabilitat i aleshoresa pot estar associatidi, 7ci, 1di,
etc.; aleshores probabilitat significa que es pot donar una proporcié major o0 menor
entre els elements alternatius.
LIl avor s, ens trobem en situacioens dointeracc
teraccid entre variabilitat i probabilitat.

Probabilitat en el Condicionament

En les situacions paradigmatiques del condicionament trobavem sempre que
hi havia una relacié invariant entre un so i el menjar a la boca, entre la pressio
doOunlancaplapr esentaci - del menj ar O entre wuna acc
estimul aversiu o la seva retirada. El factor probabilitat mostra sempre com es pot
manipular la proporcié de vegades que, presentat un element del condicionament,
es manipula la presénciaded al t re. Ai x, ®s el gue es va inves
programes de Raé Fixa i Ra6 Variable dins el paradigma de condicionament op
rant. Si deixem de banda el caracter convencional i arbitrari de la relacié entre
prémer una palanca i menjar, i prenemm#&s el fet que prémer la palanca

sbaparella consistentment amb el menj ar , ®s ev
orientaci- condicionada en qu | a-pr,pia respo:
nat que havia dodéeduir | a mpregyeogsesap sal i val conc

guem noslres, aquesta mesura en els laboratoris de condicionament operant. De

totes maeres, tot experimentador en aquells procediments ha pogut observar que

en canviar | a ra- de refor-ameesgostadd 1 a 2, | 6a
ja en el criteri rad fix de dos respostes (RF2) per aconseguir un reforcameat, inici

va la carrera cap al dispensador de mergaticipant la seva preseia. Des

ddbaquesta perspectiva, Ra - Fi xa io- Ra- Vari abl e
babilit a t déocurr ncia de | 6Est 2 mul I ncondi cionat
sdbobtenien no eren altra cosa que el posar de
en |l a for-a de |l a resposta condi i onada, ul tra

tuant amb aqués de probabilitat.
Un treball suggerent i emmarcable, en principi, en aquest factor és el reali-

tzat al voltant de | 6anomenada drelaci - de con
oogani sme i | 6aplicaci - de correntd com a c¢”stiog
Church (1967) van mani pul ar el grau de consi st
de prémer una palantaeforcada anteriormeint | aplicaci - de |l a desc’r
un grup, el c"stig es va aplicardicontingent ment
tzar una presentaci - nNo conti ngemea i aleat , ri a
la palanca disminueix molt sensiblement en el grup de descarregageantimen-

tre que en el grup de fino conting nciao el dect
Quanespar |l ava dbéoaplicaci - contingento el gue Vo
probabilitat dél entre | 6emi snedarquadtdbuna respost .
als el ements com a tals i guantavaale | 6i nt er val e
Aino cowct ialmg el gue es posava de mani fest era qu

entre el primer element i el segon era nul-la 0 quasi nul-la. Lardaga podia
aparellarse a qualsevol respostanclosa la de prémer la palaiicaen qualsevol
interval entre amhib elementiccosa que hi afegia variabilitainbgoral.
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Probabilitat i extinci6 Ld&éextinci - constitueix el f e
la manipulacié de la variable probabilitat. Extincié significa procedir a manipular
laprdabi |l itat do oenudelrcamp ceduala ad0d6Sucteeie ho-m

res que la resposta condicionada esdevé cada vegada més debil, fins a la seva ex-
tincid o retorn a uns valors irrellevants. Es normal que es contraposés extincio a
reforcament o condicionament, en general, jaigiogalment la majoria de pree

diments experimentals manipulaven el valor 1 de probabilitat. Perd coradigoh

i extincié no son dos poessos diferenciats; son el mateix fenomengbdgic de

condici onament , nom®s di fxeuneantionantehte p el f
amb probabilitat O de reforcament de la relaciGEHCLa grafica de la figura 6.11
reflecteix els canvis en | 6orientaci- con

Condicionat en el condicionament paulovia; és a dir amb probalfilide prese
tacio aparellada.

Goles de solivo Sagons

" M. de goles

—— 1. meironom i saliva

N. d'ossaigs

Fic. 6.11. Condicionament classic: valors de la respddtgéncia i magnitud sobre la base del
procedi me n(HollahdiSkinhdr, A961971).

Probabilitat en | 6Adaptaci - Psicof2sica

Laprobabilitat doéocurr ncia en | a prese
rell evant conjunt ament amb el grau de val
cions en | 6ajustament psicof2sic.

A

En | a mesura del temps de r efarénci - sOha
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cies en |l a probabilitat déocurr ncia de | 6est:+
temps de reacci - ®s m®s curt amb una probabil

gue la probabilitat és menor ( veure Drazin, 1961).
En | 6estudi deltiteamp6TRE) redlkbah - peéeent at t1

ment dades referents a aquest factor. El treball de Fitts, Peterson i Wolpe (1963)

n6®s una mostra i serveix per il Llustrar el pr
presentaci - ddéun est atmemuna emtatestiegprdésantt una vari ab
cions entre | dest?2mul déal erta i | 6est 2 mul el i«

En aquell treball es va mesurar, en primer lloc, els TRE respecte de diferents
est2muls que exigien diferents respostes amb i
ells. A continuacio es va informar als subjectes que, en les tres sessions restants,
existiria una diferéncia de probabilitat i es va seguir mesurant el TRE. En la Figura
6.12 es presenten les mesures del TRE per a tots els estimuls, segons que fossin
presentatamb molta freqiiéncia o0 amb poca.
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Fic. 6.12. Ajust preceptiu, mesurat amb el TR, en funcié dels diferents valors de probabilitat en la
presentacio
dels estimuls (Fitts, Petterson i Wolpe, 1963).

Pot observase que el TRE a uastimul que només apareixia un 1% de les
vegades d-na un TRE de 45 <c¢sg, mentre que un
dbéocur r nclierda tercera segsidun TRE& al voltant de 28 csg.
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Probabilitat en | 6Adaptaci - Psicosoci al

El condicionament operant Ingostrat com actua la variable probabilitat i ho
ha fet il-lustrant, amb mudltiples exemples experimentals, la seva aplicacio a les
situacions interactives humanes més quotidianes i diverses.

Les investigacions mani pul afergamehta pr oba
han demostrat a bastament que a mesura qu
de refor-ament, |l 6ori entaci - psicol, gica

del fet que els programes de reforcament continu, en el que cada respostiva seg
da de refagament, sén els que permeten un aprenentatge més rapid, com per la
mateixa inclinacié dels registres acumulatius.

Un estudi suggeridor, encara que limitat pel mateix Us de la competencia
empradai freqiiéncia de la respo$taés el de Sidley $choenfeld (1964), citat
per (Millenson, 1967/1974), en el que es mostrava com la disminucié de-la pr
babilitat de presentaci6 del reforcament comportava el decrement en el nombre
de respostes per segon.

Ai x, no obstant, el p riercagubst nas,rep | proc
ranf que es defineix com una manipulacié de la variable probabilitat amb valor
0, tal com ja hem assenyalat anteriorment, és el procediment i el procés que

mill or mostra | a pres ncia dbéaguwikst factc
gues ddéextinci - tenen en com¥% ela-mostrar
ci - déocurr ncia entre dos el ement s, l 60
punt de desapareixer, si més no temporalment. A la Figura 6.13, eduejpr

un registre acumuat doéunaramtxti nci - ope

300 RESPUESTAS

10 MINUTGS Figura 1

Fic.6.13. Regi stre dbéextinci- dbébuna resposta operant pe
reforgador
(Holland i Skinner, 1961971).

La investigaci:+- sobre | a dsidelsafdi | i tat
tes dbébuna probabilitat sobre unssansl tra i
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amb vista a | 6explicaci- doéh”"bitsn-i costums en
tit es va establir que els programes amb una raé més elevada erenpeitac@n

una extinci- m®s | ent a; ai x, ogramebdeer v’ especi a
probabilitat 1 amb aquells, la probabilitat dels quals era menor. Aixi, en els jocs

déatzar o el fet dbdéestar fAmotivadme per partici |
petici -, et c. , sbobserva que | es nprobabilitats

cions més rapides que no les lpabilitats baixes. Dit de manera tradicional: els
programes intermitents son de més dificil extincié que els continus.

Ex e mpl eestesihldsarepcions i registres experimentals els trobem en
| 6%s dobéobjectes com els encenedors respecte de
s 6

espatllen els desestimem de segui da, en cany
de tant en tant no, triguem maltés temps en deixdro s . En | 6besport sb6han
servat molts casos de subjectes que, quan en una categoria o situacid guanyaven
tots els partits o competicions, guan passaven
o situacio de probabilitat O de guanyar, facimenabandonaven | 6esport, o]
crisis de motivaci - . El mat ei x caldria dir a |
l es iniciatives o motivaci - en gener al en sit.

relacions de parella i moltes altres activitats socials
| encara cal afegir la mateixa observacié quotidiana de la seleccié de para
les, frases i maneres de dir com a funcié de les probabilitats de reforcament o, dit

débuna altra manera, com a funci- de |l a probabil
de la onsisténcia psicosocial. Aquelles expressions que tenen maf@abjitat
do®ssetradceosntesn | es que sodutilitzen en |l a vida

maticament totes les maneres i formes linglistiques que no reben reforcament o
gue no permeten liateraccio. Skinner, al llarg de tota la seva obra i coajnant
amb altres investigadors, han presentat innumerables exemples i observacions als
gual remetem el lector interessat. En tot cas volem deixar clar que malgrat les criti-
gues estereotipades eslobservacions i interpretacions skinnerianes, aquestes sén
un basament ing¢gestionable per a descriure |
probabil itat de refor-ament. Ho demostra el f
renom com Argyle (1967/1978)nguin un esquema interpretatiu molt skinneria
sense utilitzar ni una sola vegada el concepte de reforcament o qualsevohaltre co
cepte del condicionament operant; esquema en el qual la idea de reforcament i,
especiment, la de probabilitat de reforcaméni s-n n2tidament presents
presenta com a enfortidors dels habits psicosocials dels individus. La por a una
contamiracié conductista, aixd no obstant, sembla haver influit en aquest i altres
autors a no voler reconéixer el que és evident.
El factor probabilitat, com en les altres finalitats adaptatives i la resta de

6 a
et

par " metres, per met tamb® concepturalitzar aquel

pretaci - mo d a | en qu un el ement ddbuna consi st

no, i aquesta presémacpot oscil-lar des de la probabilitat 1 fins a la probabilitat 0,

gue ve descrita pel procedi ment dbéextinci
ProbabilitabDinsiféetbatkdel comportament psi

manera especial, sbhan generalats,mfet udi s rel atiu

maci - o sobre | 6danomenat Afeedbacko. Donada | a

en aquell ambit i en altres, val la pena fer una consideraci6 general al respecte.
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Una const " ncia perceptiva consisteix e
elemens sensorials. Si el gue es fac®s el i mi
ceei x en estudis sobre fAifeedbacko, ®s evi
sotmetredsnai hadéessi mul aci - signadfica no
ceeix igquwarnwildda no fAit® feedback?o. Haver de
un kinestesi 6 metre i no tenir const " nci a
aprendre o orientage respecte de la constancia posicional de les articulacions.

Des dobaqu éva manipyae el sSopmleecde vegades que es pa-con
tatar la invariant relacional fins al valor de no pelderfer maii que és el que
molts experiments han manipulatignifica manipular la probabilitat que ureel
ment de la invariancia relacional sigui pres En els cas de les configuracions
perceptives pot dise quelcom equivalent. Manipular la probabilitat de preséncia

déun el ement i, en aquest cas, |l a probal
déestimul aci -, ha de s i gentipdrdeptiia i eupot decr en
veure els moments inicials dbébunaotraject,
pioceptivament com es llanca un dard perd no pot veure ni quan toca la diana ni on
va a parar, no hi haura ajustament. Aixd, com deiem, és elbgneas i nwest i gat ,
nament al ment, sota el concepte de nfeedba
En alguns estudis sO0ha realitzat l a re
qgue es permet el Aifeedbacko i sbha observ

sura augmenta la probabilitatdepodes n st at ar el s resultats daé

rendiment (Bilodeau, 1966). Els resultats son extensibles, en termes generals, a

totes les configuracions: conforme augmenta la probabilitat de poder observar la

correspond ncia entuugeewvalaordegiag desst pmul aci
A banda dbéai x, , es parlemidd osmaeil - f ged

s 0 0 bit ®c tdament pie extrinsdr &fipi rnef noerntaoc i - -qu e d-n

s e n yidDetCecco i Crawford, 1974; p. 260); es parla de feedback immediat i

retardat, de qualitatiu i quantitatiu; i també es parla de si és intern o extern, segons

qgue | a Ainformaci -0 provingui de sensi bil
aixo dins el context de les més variades recerques sobre diferents formes o final

tas adaptati ves. No ®s | a nostra isntenci
tigador . Tan sols assenyalar que des dobur
ifeedbacko ®s parlar bdéeimatni déobpaari cide d
d 6 u n a sténc@ nmetacional; que respecte del mén del percebre, interessa tant

| 6esti mul aci - interna com | dexterna i per
rell evant i que els fAfeedbacksseenlatr2nsec
majoriade situdgcons natur al s. Un a -smisttameat sacials a ®s el

la mateixa mediaci6 linguistica en la instruccié de subjectes en habilitats motores.
Respecte dbéahk, goahdehatotmam com sbéinteg

Entot cas, voleras senyal ar que si l a conducta p
consist ncies relacional s, qual sevol mani |
consist ncia ha de ser un factor cr2tic di¢
elque espodriadirquée menj ar a | a boca ®s el ifeedba
com si ®s un aprenentatge perceptiu en el
el ement tdébrnumiaa consonfiguraci - es fAfeedback
un enteniment psicosocialn e | gue el refor-ament ®s fe

A
|l a pal anca. En tots els casos, el gue hi
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biol 6 gic, fz2sic o social, esdevenen el ements d
individu particular; qualsel desproporcid en la preséncia dels elements significa
desajustament . Per suposat que |l a no pres ncia
de la conducta psiquica, en general. Aixo és el que justifica que alguns autors afirmin

qgue el A f e deld priacipik Basic® de laucanducta psicologica; vegeu, per

exemple, Ammons (1954) i Bilodeau (1966).

No volem deixar de referir | 6Y%s terap utic
Afdbeacko. En efecte, en determinades situacions
en altres prou diverses com |l es de manca doéhabi
el ififeedbackd com a t cnica rehabilitadora.
Afdbeacko, tal com sb6bacostuma a fer en aquests ¢
for - a oh@umnci on anenimeént, @m d ritjane rehabilitacio.

Interaccié entre probabilitat, complexitat i contiguitadi ha un conjunt de
recerques que mostren la interaccié entre el factor de probabilitat i els de gemplex
tat i contiguitat. Les desga@em ja que signifiquen una aproximacié molt gran a les
situacions concretes aprenentatge i orientacié psiquicaneragje
Seguint Razran (1971) en la seva revisié del condicionament classicses con
tata que la complexitat o la composicié en el condici@mncomporta intea
cions amb el factor probabilitat. Aixi, en els treballs amb condicionament compost
sbha demostrat que aquests compormwten extincion

nament simpl e. Realitzant condicadtbnament amb p
amb els est2muls per separat, sbobserva que am
de | a for-a de |l a resposta era déun 41% en el

ments particulars.

6.2.9. GENERALITZACIO

El factor generalitzacio refereix el decremdn¢ | 6 or i ent aci - ps
resultat de | a separaci - déun el ement dbébuna re
definici6 admet tan els estudis que mostren la desorientacié psiquica progressiva
gue denoten els anomenats gradients de generalitzacié&ldetrdel traspas, mo
mal ment ent s com a positiu, débuna orientaci
semblant; cosa que es coneix com a feagncia.

Generalitzaci- en | 6Adaptaci - Psicobiol gica
En el parametre de condicionament temporal, el condepteneralitzacié fa
refer ncia al procedi ment de presentar interva
durada de condicionament [ al conjunt de wvalor
s 0 a n oGnaxliend de Generalitzaci6 Temporal Normalment es procedei la
seva obtenci - en fase doextinci -, encara que t ¢
gue sodallunyen de | d&6interval de condicionament
interval. El treball de Brown (1939) ®s unha mo

generalitzacié temporal obtingut mitjangant estimulacié aversiva. En aquest treball,
trentadues rates foren sotmeses a 35 corrents de 5ma. amb intervals constants de 12
segons. Sdbenregistraren |l es respostes del s cinc
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un corrent lleugerament inferior amb els seglents intervals: 3,6,9,12,15,18,21 i 24
segons, presentats aleatoriament. Per tal de no perdre el ritme es mantingué 5 inte

vals de 12 segons dodéaquelles durawawdes difer
ra6.14, mostren com la magnitud de la resposta de salt consegiient al corrent variava
en funci - del moment en qu es presentava;
ze,ovintkFuatre, augmentava | a for-a del salt
nuia.
00~
X
A
_r'a' T“ =—— Control
LR -
o _,',' ; ‘\‘:\-Q -0 E—590 nm
n’,’ '_-" ‘\. }., o-—-a E—570 nm
ll-"-‘:. Y o— —¢ E—560 nm
g W Y 1oL
i P."  JRRAY
§ !
o 200
10
\ ‘n,_‘-"q,. i
0 ] L 1“?":?'"";""@’_‘"'-‘1:"ﬁ’
4%} 520 550 580 610
E+
Longitud de onda (nrm)
Fic.6.14. Gr adi ent de generalitzaci- temporal. Val ors ¢
intervals, al vol tant de | 0 (Browre 1939 | de condicio

El concepte de generalitzacio, en els procedimené@atd de condicio
nament témporanodal, fa referéncia a la manipulacié dels valors concrets
ddbenergia dodéun dels el ements participants

mani pul en | es caracter2stiques concretes
| 691§ uo | a for-a de | a resposta condiciona
dels seus efectes la ctitseix el treball de Guttman i Kalish (1956), fet dins

|l 6" mbi t del condi ci onament operant . Uns

menjar picant un disget que podia prendre diferents
l ongi tud do on aionanmeint ou diférentien 4 geupsc RPostatiorment

es mani pul aren |l es longituds dbdéona i se
respostes de picar. Es pot olvse a la Figura 6.15 com, en tots els grups per
i gual , en | a mesura que |l a |l ongisud dbdone

postes era menor, obtensg un gradient de generalitzacié equivalent al de-gene
ralitzaci6é temporal.
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Ultima descarrega “Interval Segon interval
d’entrenament d’entrenament d'entrenament?
Nombre de segons transconeguts entre I'ultima
descarrega d'entrenament i la descarrega de prova

Fic.6.15. Gr adi ent de generalitzaci i55@rhanometiésddon doéun val or doé.
disc (control). Efectes de la manipulacié afegida que consistia a presentar il-luminacions del disc de
560 nm, 570nm i 590nm,sense rebre reforcament (grupllds discontinues).

Entenem que, pel que fa a aquesta quiestio i en les situacions de candicion
ment operant, es pot pensar que els efectes de
teni especialment, les variacions en la topografia de la re$pegteesaten vara-
cions al voltant del valor de condicionament. No violenta en absolut el parlar de

fgeneralitzaci- de |l a respostao, ja qgue es trac
manipulat no és un estimul alié siné la propia accié dels organismes.

Calconeni r , déaltra banda, qgue en el c"stig | a
|l es variacions de |l a pr,pia resposta: a mesur a

la castigada, esdevindria més controladora de la resposta condicionada de por, i a
mi da g u esembbés tand, hoiseria menys.
La perspectiva investigadora operant ha obviat la recerca sobre aquestes
guestions pel seu caire organocéntric. Aixd no obstant, entenem que aquests dos
aspectes W tims apuntats s-n dawsido i nter s preg
comportamental, neta de tot dualisme, en la conducta psiquica.
Cal convenir, finalment, que en el doble parametre témpadeal és poss
bl e pensar en | a manipulaci - sistem’tica del s \
manera que es posin de mifast els efectes combinats de la generalitzacié en el
condicionament. No disposem de cap dada sobre la generalitzaci6 en aquest
palmetre combinat de condicionament, aixd no obstant les dades que oferirem
relaives a | a gener al i tofisisacpoden semtrankfériblesapt aci - psi c
aguest parametre en el que estem.

Generalitzaci- en | 6Adaptaci - Psicof2sica

Agqguest tema ha estat " mpliament¢ analitzat di
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ci - i tamb® en el de | a Deteccéelnhomde Seny
déoexpectativeso a tot al | | refemit a | 6
cions en |l es que es manilpmékltargb mésduwtr ada d
del que ha est at habitual. Posat gue nor
aeat , ries doéest?2mul s, el concepte dbdexp
cions i procedi ments particulars doestu
variabilitat de durades dels avantper2od
mentria al mateix tipus de situacié perd amb avantperiodes constants. Aixo és el

qgue soO6bha fet en | &iomahentttemporl vist@raesidrnent.i del C

El tema de |l es expectatives en | 06" mbit
gue es dona una velocitatdee ac c i - di ferenci al a |l a pres
les durades. Tanmateix i tal com assenyala Underwood (1966/1976) hi ha una certa
contradicci - respecte a quina durada doin
els intervals al voltant dels dosgons; per als altres al voltant de sis, i per a altres
els intervals dbéentremig del rang déinter
dues primeres opinions s6n més aviat ingénues ja que no tenen en comate les v
riables historiques i es limiten a mdlir resultats parcials i insuficients amb vista a
una aproximacié completa al tema.

Léanomenada ATeoria de | 06Ex
hor n, 1955) expressa | 6% tim d sup,
les propietatsalat , ri es de |l a distribuci - rdbéint
vals de durada mitjana. Aquesta aproximacio es presenta, en principi, més adequ
da en |l a mesura que admet wuna hist,ria aj
a el | a. rabanday aproxinthdoad atsituacions particulars que han generat
models 0o esquemes te,rics fAad Hageeh com agq
al qual I 61 ndiives prasenta ambgmximita wmporal dl rsenyal
déal ert a; es pasl|l deehaadlesria del Per 2 o
estimuls sén presentats amb durades inferiors a un segon i mig, o dos segens, aco
tumaadonas e un temps de reacci - m®s | |l arg qu
aguesta durada. Cam mg wen dibd rsts@mna tHeGheo nper o ¢
senyal so, sdbargumenta que hi ha un centre
un Ainputodo cada cop i gue | a durada del t
les limitacions del mecanisme. Es pot consultar, per anésadetHada exposicio
els treballs de Craik (1948), Davis (1957) i Weldford (1952). En tot cas, val a dir
gue la teoria és insuficient tant per la seva restriccié a unes situacions particulars
com per la no integracié de la historia de presentacioassau plargiament; aixo
és aixi perque els resultats serien molt diferents si els valors de durades (.5, 1, 1.5
segons, per exemple) fossin Ynics o fossi
més llargues.

Lébaproxi maci - qgque sauepaltiat dehr@sneixemant i nent
de |1 dequival ncia funcional entre |l es si-
temps de reacci -, t® en compte el conjunt
fer front a | édan”I| i si aupstamant perceptiujicomar de | es
tament el grau de constancia en la successié de les durades. En aquest sentit pot
®sser il Llustratiu | 6estudi del ef adi ent
diment de condicicament i la seva aplicacié a la situacié emps de reaccio.

P
e
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Mowrer (1940), fent una réeplica al treball de Brown (1939) presenta, en

una primera fase, vint estimulsn sé cada 12 segons i gual qgue en
anterior. Sol-licitava als subjectes que responguessin tan rapid com poguessin a
cadam doel | s, amb un procedi ment b-2pic de mesur

tingué una mitjana de 231 mil-lésimes de segon en els 8 Ultims assaigs: A co
tinuacio presenta 49 assaigs també de 12 segons excepte en els assaigs 21, 27,
35, 41, 48, 55, 61 i 68 en gpéesenta els seglents intervals: 3, 6, 9, 12, 15, 18,

21 i 24 segons, aleatoriament i amb un procediment igual al del treball referit
anteriorment. A la Figura 6.16 es mostren els valors de temps de reacoid obti

guts en aquells intervals. Es pot observareq en | a mesur & que | 6estzm
tador es presenta amb més proximitat al moment en qué és esperat, per efecte

de | a const ”"ncia en els per2odes previs, el t e
gue sebn aparta, sdsandtamagcdirqueSlenosim- endi nsar

tria en el gradient es déu, presumiblement, al procediment de mesura, en el qual

el Subjecte sempre esperavaccianargue es present ®s

Mitisegonae
800 [

290 -

280

270

280 |-

250

240

230

220 1 1 1 3 N L ) X
o 3 [] 9 12 15 18 21 24 27

Avantpericdes

Fic. 6.16. Gradient de generalitzacioé temporal mesurat aefps de reacciMowrer, 1940).

Una r plica dbébaquest treball fou fe
de | 6interval constant gque fou de 170 <csg. [ I
csg. i 410 csg.; valors més habituals en la mesura tradidgiel TR. El gradient de
generalitzacié temporal fou similar al de Mowrer.

En les constancies modals també hi pot haver generalitzacio, encara que les
i nvestigacions sobre aquest fet s-n pr” cticame
és un experiment extrete |l s estudis en | 6" mbi't de condicio
serveix perfectament per a mostrar el que és una generalitzacié perceptiva mer
ment modal. En elles mostra el procediment estandard de la mesura de da gener
l'itzaci -, empr ant atdrid emm & estimul agmdicienat,ti unc t i | vibr
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corrent eléctric com a estimul incondicionat, fet per Bass i Hull (1934). Un grup

de subjectes foren entrenats en | 6aparel
muscl e i un corrent el nombire. dDasprR®Ysds
aconseguit gue |l a sola pres ncia de | des
similar a aquella que produpa dobéuna forn
Amb posterioritat i en fase doestxwi nci - e s
l ors de | 6est?2mul condicionat en termes d
sbhavia realitzat | 6estimulaci- en | a fas
respecte del punt de presentaci - s-habitual
posta condicionada diferencial, m®s d bi l

del punt inicial, formant el gradient de valors tipics de decrements en la forca de
la resposta al voltant de la posicié de condicionament.
Aquest experiment és paradigmatispecte al fet que qualsevol manipulacio
de |l es caracter2stiques dbéestimul aci - gue
el condicionament, comporta el decrement de la resposta condicionada. Be la m
teixa manera, atesa una constancia perceptivd, gua v o | val or doéestim
sbapart.i del valor de const "ncia provoca
com m®s sbéallunyi del wvalor constitutiu d
Reportem aci un treball nostre, no publicat, de mesura del TRE el geal, ent
nem, ésmolt il-lustratiu del fenomen de la generalitzacié a nivell perceptiu.
Uns subjectes van ser entrenats a esperar i reaccionar davant un estimul visual

Tuna taca que apareixid en una zona de visio restringida | mi g del paper
Poligraf Beckman 611prvi a presentaci - dbébun senyal d o
La durada entre els dos senyals era de 4 segons. Es realitzaren uns 40 assaigs de tal
manera que sbaconseguia una orientaci- - ten
de | dest 2nmauci.- ,A esonprioncuedi a a presentar t
| 6espai [ el temps del I I oc i l a posi ci
matei xa figura, a |l a part i nferi oir, tan e
muls augmentavaamesureequl a seva posici- sbdad-lunyava
pecte del que era esperat, en funcié de lalagtat prévia.

Entenem que el gradient de gemeral itza

lent funcionalment als de condicionament, representa una conctedi llei
general de gemalitzacio.
Al nivell de configuracions perceptives es dona igualment generalitzacié
per, en | 6dordre canviant de corre@spond nc
trantnos només en les configuracions témporadals i, con@tament, en la
percepcié del moviment, cal convenir que es donen generalitzacions en el sentit

gue | es separacions de |l a posici- dbéun m,
indicis inicials de | a seva trarcect ria,
tor; tan més gran com més gran sigui la separacié. Només cal observar com, per

exempl e, en | 6esport, det er mi nat s canvi s

mobils i com aquestes desviacions comporten desajustaments perceptius, tan més
grans com majorkagin estat les desviacions. Aixi, una pilota de tenis pot botar
malament per botar sobre la linia 0 sobre una zona de textura diferehciacla
aguestes circumstancies, la pilota descriu una trajectoria que se separa de la esp
rada, d 6 a c o mogporcemats perr la thse énicial dep seu despment.
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Quan succeeix aix0, la restada és defectuosa o, fins i tot, potetorem 6 s ; cosa
gue succeeix quan la desviacié comporta que la pilota no arribi ni a toear la r
gueta. El mateix succeeix en esportmaosl football en que, per exple, la hu-
mitat del terreny pot provocar un bot tal que la pilota es desvii de la trajectoria
esperada segons elsiod previs.
Quant al tema de generalitzacié entre tasques diferenciades topograficament,
en | 6" mbiortdeentomptor es parla de fAtransfer n
descriuen experiments m®s molars dbéefecte de
perceptiva motriu sobre una altra (Sage, 1971, Schmidt, 1982). De fet, s6n estudis
sobre generalitzacié perd amb yslantejaments més generals i, a més, més apl
cat s. En tot cas, val a dir que Ines conclusi on
cia indiquen de manera clara el mateix principi general; és a dir: conforme-les ta
gues son més similars la transferencianés gran. Proposicio ja formulada per
Thorndike, tal com recullen autors com Sage (1971), Oxendine (1968) o Schmidt
(1982).

.Centimetres

80
= (1) = (5} 40
"(7) 19} 30
(8enys! a'aterta) | *13) 20
(17} *{19) 10

= {21) = {2F) o

e v 2 s 4 s . g
Segons

Fic. 6.17a) Gradients de generalitzaci6 Témpemodals. Esquema de les posicions del valar-ce

tral (13)i valors diferencials emprats per a obtenir un gradient de generalitzacio en el dobleggparam

tre ttnporoe s paci al . En | 6eix horitzontal hi ha els wvalors ap:
val ors apartats en | despai
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Déaltra banda, el concepte de transfer ncia
genaalitzacié que es produeix entre tasques configuratives. Aixi, com hem dit,
la percept - del movi ment doéun m, bil ®s una habilit:
| 6orientaci - respecte de | es corafespond ncies
ject  ria, [ l a posici - futura dé@&un m, bil. Un
entatge amb un determinat nibperd aquest apraentatge es transfereix a
quds e v o | altre m, bil seguint la |1 ei de | a ger
aguest cas, di ent gqgue com m®s sbdbacosti un si st
un individu ha apres, millor sera la seva perfangea perceptiva. Donada
| 6estabilitat de Il es I leis f2siques en | a supe

aprenentatges perceptius a altres que varien només per les caracteristiques del
mobil que poden provocar variacions minimes en el seu desplagalesn

transfer ncies han doé®sser f "cil ment realitzal
del movi ment en situacions de manca de gravet
observar en | a preparaci - débastrsnaut es, requ

pecific donadad seva llunyania comportamental fisica respecte de lea-situ
cions ordinaries.

Generalitzaci- en | 6Adaptaci- Psicosoci al

Les investigacions sobre |l a generalitzaci
oper ant sbébhan centrat maj oblamanipulagiddelnt en obteni
val ors merament f2sics dels est2muls discrimin:

| 6est 2z mul di scriminatiu han estata-l a mani pul ac
dients que confirmen | es dadesrienjati® sO6obtenen e
perceptiva ja descrits, i que podem enunciar dient que en la mesura que els valors

déun el ement sdéallunyen del val or de condicion
|l 6ori entaci - psicol, [ gica, €s mesuri com es mes.
ser aplicat a qual sevol mani pul aci - de qual sev
composta. Amb aixd no fem altra cosa que anunciar que atesa una invariancia rel

ci onal entre el ement s, gual sevol alteraci - del
previsambg so6ha construpuyt |l a consist- nci a, pot <co
ves en | 6ajustament psicol  gic.

Aguestes mani pul aci ons, en | a perspectiva de
di scriminatiu, com de | 6oper ankperimen-de | dest 2 mul
tadors sdébhan centrat nor mal ment imeatu, | 6est udi de
per ., prenent el refor-ador com a | 6el ement doél
menjar, és possible entendre que en les variacions del reforcadobhhhad er una f ont
de variabilitat equivalent a |l a de | 6estzmul di
el fet que all . gue sbanomena Arespostad no ®s
relaci -, pel gue j a sb6bha tadefinicdrdeleamp or ment i gue

psiquic una resposta no és res més gque un element del camp, com ho sén els estimuls
anomenats discriminatiu i reforgador.

Entenem que veuwigo aixi té una gran transcendéncia. En efecte, les int
accions individuals de caire psicomices donen variacions esporadiques en la
gesticulacié, entonaci6, accents i pronunciacié en general, de tal manera que en un
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determinat moment doéinteracci - es pot don
major sigui la separacio respecte del que ésaspe
En termes generals podem dir douwe en | a

és Estimul discriminatiu per a la projpiarii respecte del valor de condicionament,
pot comportar una desorientacié en la propia execuci6 de la resposta i repercutir n
vame n t en |l es respostes doaltri gue s-n re
cadenes psicosocials de trobada, requeriment, col-laboracié en tasques, etc., tal com
referit anteiorment.
Hi ha un tema experimental en el condicionament operant, al nostreles,
poc investigat. Es el de les variacions en les execucions de les respostes de prémer la

pal anca i el s seus efectes sobre | 6o0orient
menjar.

En |l a literatura cient 2 feisuceeeixgealbksa donat
produeix una extincié operant. Es descriu que hi ha, primer i sobretot, un decrement
en |l a freq¢ ncia de | a resposta i despr ®s
aparei xen noves operants i ondidomgmens etes habit
Léaspecte rellevant [ f cil ment observabl

aquelles variacions en la topografia de la resposta que cal suposar que és un gradient
de generalitzacio tan important, o0 més, que els gradients gatsstiels valors de
|l 6est2mul discriminatiu.

Skinner (1938) ja va realitzar observacions sobre la variabilitat de la pressio
de |l a palanca en fase dbélextdaaltreées ar apgate
Kel |l er i Shoenfelld £ 19%0dd9t7dquemdMbébeintd @A ret
l a mesura qQque suposa una quanti fiscaci - dé
posta. Antonitis, en el treball citat, va establir que el reforcarnerdnjai
sdbobtingu®s de forma comadeénrugferattVader, | a i nt |
pero, que cada intromissio fos fotografiada, de tal manera que va enregistrar totes
|l es topografies dbébaquella respost a. Ho v a
condicionament, extincid, recondicionament, reextincid i namon@icionament,
obtenints e gradi ents de generalitzacin de | a
trals.

Vol em destacar que, en aquest i-rebal | |
ca topografia sind que es permetien totes i, en consequencia, no es perdiauob
gradi ent de tanta simetria com eluacibque sdol
déun sol val or doéun el ement. Per ,i- aquest
da, la interaccié entre els factors de variabilitat i de generalitzacid apme \eu-
rem més endavantdemostra que a mesura que augmenta la variabilitat en la

histor i a de refor-ament, el s gradients de (e

del nombre total de respostes, siné de la freqliiéncia de les diferents topografies.
Tornantalé¢ ma centr al de | a generalitzaci

il-lustrativa és la que es déna quan es pronuncia de forma incorrecta una paraula en

una |l engua estranger a: S i | 6interl ocutor

seguit de pronunciaciors voltant de la primera que constitueixen un vertader

gradient de geer al i t zaci - . Un altre exemple ®s

determinada manera o a explicar determinats acudits i aixo no es veu reforgcat en un
mo ment det er mi naal tpreers ;| Ora'tpeindcaimendelssbéi ni c i
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morfol [ giques i de tot ordre en al parl ar que
di ent al voltant doéun valor centr al déoenteni me
situacions equivalents a la de la geliezacio de la resposta operant que acabem

de comentar.

El concepte de generalitzaci - t®, tanmatei x,
déentendre | a complexitat de | a conducta psico
variacions naturals en les gesticulacigmanunciacions, expressions, etc. sén font
de nous refor-aments i de noves oifientacions p:

vidu que utilitza una paraula similar a una altra que és la correcta i que no obstant la

incorreccié aconsegueix enteniment ercdmversa amb un altre individu. Si aixo

succeei x s O e«antide sgniito dfueinnatmewnnn déuna rellev ncia f
per a la ling¢2stica (Guiraud, 1955/ 1960) [ qu
nivell i atenent al factor concret de la genezaliié ultra altres possibles espedeific

cions. Aquest és un punt molt rellevant de cara a aconseguir que la psicolegia exp

ri mental sbéapropi a |l a realitat dels enteni ment
a aix, sin- tamb® Ilaintdaecio entealésiadsaibciornsdless pect es de
convencions socials. Hi ha, en aquest sentit, el fet fonamental que les persones
sbentenen m®s enll| ™ de variacions en | a pronun
del parl ar. Es s ent canvisxen el pallabgaepbdemesdesvenrt comport a
canvis en el llenguatge. Aixo és el que interessa als psicolegs i el que convé il-lustrar
a bastament. Nom®s com a mostra doéoun univers dg¢
un cas concret observat per nosaltres i qusistia que un grup de persones quan
parl aven wutil it z aguevol dilasonspgdimau | 4 afnspxag aluil rad A a
sumiqgwe vol dir Aprendre sobre si matei x, a com
no solament hi ha una similitud morfologica segmantica, i aixd explicaria que
construpgssin expressions com aques-t a: Afcadasc¥
sabilitatsd on, de forma correctas-gramati cal men
cY¥% ha dbébassumir | es pr,pies responsabilitatso.
Elue es vol assenyal ar, al eshor es, ®s que | €
per similitud morfol gica o sem’”"ntica, sbexpli
col ,gica que explicita que |l a gept sbdent ®n mM®Ss
ments, sempre que @ests es moguin dins un rang de variacié proxim al de
| 6enteni ment est "ndard establ ert a | 6escol a, 0
tel evisi . Per , aguesta generalitzaci - servei X

neres de par | asquatsi ewtriualmenepngdin esdesenir acb e
vencions socials assumides per un grup més o menys nombros. Aixo significa
gue el comportament psiquic constitueix, com hem afirmat repetidament, la base
material o els elements de la conducta social en la megueaels enteniments
dels indvidus comporten noves convencions socials.
En el par " metre dbéenteni ment modal , la || ei
amb unes singularitats lligades al estudi de la parla i el llenguatge. Tant emels m
nuals de Linguisticdvegeu, per exemple, Hocket (1958/197tpm en els de
psicologia del llenguatgevegeu, per exemple Richelle (1971/1978% fa referd-
cia al gue sbanomena fAgeneralitzaci - anal , gica
riacions en les expressions linglistigupue es donen per semblanca o analogia
amb altres expressions.
Als linglistes els interessa el tema, basicament, per observar els canvis i
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les creacions linglistiques; canvis i creacions que permeten entendre tant la fo
macio i evolucié de les llengues rooles interdependéncies entre elles. Als
psiclegs els interessa el mateix fenomen del canvi i la creacié linguistica com a

comportament . En concret, | 6explicaci - p
| 6estructura |lingg¢2stica s®aanpostes limgéEsaer al it :
tics.

Hi ha molts exemples sobre generalitzacié normalment referits als nens,
atés que aquests desconeixen les excepcions a les regles i actuen generalitzant
una contuccio o expressio. Sense anar més lluny, hi ha nens que, en patala,

den dir fAdem”™ passato i Afahir passato amb
amb comprensi - psicol , gica. Es diu fAdem”
logica que contradiu el mateix esdevenir de les cogas com hem vist €s un

factor fonamentatl 6 a-pe et at ge ref erenci al . APassat o
sbajunta a ahir, contradient | 6%s habitua
Afahir passato ®s un exemple clar de genet
mateixa estructuralarelem ci aci - de | 6fAabans dddahiro a
dicionada i forta del Adem” passato.

Richelle (1971/1975) exemplifica aquesta generalitzacié en la llengua francesa
guan tamb® uns nens fan construcciFons com
re), per efectes de la seva similitud amb altres construccions que tenen aquwell acab
ment del verb.

Hi ha uns treballs que resulten paradicg
que fan explicita la generalitzacié operant al nivell de la morfologia i de laisintax
Sén els de Berko (1958) i Braine (1263963)).

En el pri mer <cas, | 6aut or demostra que
extensiono en I a formaci - de | es par al
s6bobservaren en una s r 5 emdoa: lacfmmasidt r ucci o
del plural, dos possessius del nom, la tercera persona del singular del verb, el

progressiu i el temps passat, en |l a |1 eng
fet que, en haveh i una gran regul ari ttatselsevarths| 6 acaba
gue indiquen continuptat en | dacai -, es o
cio6 a qualsevol verb per descriure una activitat continuada. La regularitastingti

tica i |l a freq¢ ncia doé¥s s-n, ldzea-n c s , var

cio, i fan que aquesta sigui més rapida i més acurada. Aixi interpretem nosaltres

a g u e s tQuantaxias formés del verb, la millor actuacié es va donar amb el

present progressiu: el 90% de tots els nens digueren que un home que sabia com

«zZib» estiva «zibbing». Sens dubte, gran part del parlar infantil es déna en

temps present i aquella és una forma molt comunament utilitzada. Totes les e
plicacions sobre el gque esta succeint en el present prenen aquella fofima.

man is runking, or walking, or eating, doing somethingd® En base a obseav

cions com aquest ales tegles pdr a la aevacamiziocsbno e n t : fi
completament regulars, i s6n les regles més generals i regulars les que els nens
prefereixew@ ( p . 174)

Tal com el mateix autoriafr ma , es tracta doébun proc®s
| 6expressi - Airul es of extensiond pot iindui
de pensar que els nens fAtenend |l es regles
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troben les regles. Déet aix0 és el que proposen alguns linglistes i psicolegs
doi nfl u kiana gaan, cdmoéma cas de Bever, Fodor i Wecksel (1965) en
una replica al treball de Brairfigue comentarem tot seduiti en la que suposen
| 6exi st ncia dyiumg dtarbssdtruarcd o uindfeahn un pomp:-s
psic,l egs de aprenentatge no assagin dbéexplica
innates
Braine, en els treballs citats, va realitzar uns estudis sobre el que seitse amb
glitats va anomenar genkdzacio i generalitzacio contextual, per ser més gt
i que, també sense ambigliitats, va relacionar amb la generalitzacié del caadicion
ment opeant.

Braine defineix aixi la generalitzacié contextual:

iQuan un subject e, @nles quala unesegmentr(monfeena, paaulad r as e s
frase) es déna en una determinada posicio i context, més tard tendeix a situar aquest segment
en | a mateixa posici- en altres contextos. Direm el

qgue
gue el subjectehantos at generalitzaci -0 (Braine, 1963b, p . 323.)

Del treball de Braine en volem destacar un aspecte: que parla amb tieta nat
ralitat de la generalitzaci6 de la resposta i alhora ho fa de generalitzaci6 de
| 6est 2 mul b @pB23x Enteeem Iy &i0 i@sportant en la mesura que
comporta pensar al |l ps2quic comea estructurac
ments i conseglients gealkitzacions a partir dits els elements participants. Aixo
implica una visio de la geralitzacié amplia i adequada goet donar peu a una
recerca sistematica que serveixi per a descriure tota la complexitat de

| 6aprenentatge dbébuna |l engua i, erh concret., de
mes de parlar a partir de les ja apreses.

No cal dir, dbéaltovapbendatatgge el ntéembi det ®
| 6aprenentatge de compostos i quenuna descripci
t al en | éexplicaci - del s aprenentatges respect e
linglistiques en general. El mateix Braiee,el treball citat, apunta una teoria que posa
| 6 mf asi en | 6associaci - de parells de morf eme:
| 6aprenentatge de | a seva situaci - en una cade

jerarquia. Entenem gque aquestes propstesn un gran interes, no només per explicar

el pas de paraules a frases, sin6 també el de sons o sil-labes a paraules. Des de la nostra
perspectiva psicologica, els elements materials de qualsevol conducta psiquica son les
sensacions, els estimuls i lespostes que provoquen; de manera que ens interessa

déi gual manera | a formaci- de | esaparaules a pa
ci- de les frases a partir de | esm-paraul es. Psi
ples o compostes i de gealitzacions o transferéncies.

Vol em destacar, déal tr a banda, gue Brai ne a
| 6ordr e dédquédésessqnaal aladin®s un Aapr enent atge perc
tiuo (p. 348) ; donant una majafoncidnar -a a | a tes
entre el percebre i el parlar, ultra la diferent finalitat adaptativa. Tornarem sobre
aguesta q¢esti- en parlar doéintegraci - entre pe

val la pena deixar apuntada aqui aquesta apreciacié segons la quahhpdréar
gue es dbéna com a orientacié psicofid§igaan un nen o una animal inferior pot
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repetir un encadenament de sons de manera fonetica i sintacticamenticarhécta
ha, a més, un parlar com a orientacié psicosocial que és la que efectivament in-
ter essa quan parlem doéhumanitzaci

No creiem que calgui afegir res m®s r1 ec¢
| 6hora dobéexplicar, no nom®s | a comducta V¢
cial per la propia for¢ca i la importancia del parlarenbguea mo dal i t at ddéor

En tot cas volem deixar ben clar que en un model de camp i naturalista no cap el
parlar en termes ocultistes i suposar que la generalitzacid que mostra les variacions
guantitatives i or denade seobliuuasuposarmyue p s 2 g
existeixen unes r egl eenelisubjgcteda lmgjistiessppte s s 6
ordenar les seves descripcions en termes de regles, pero aixd no ha de ser obstacle
per entendre que parlar i el llenguatge son essencialmmpioctament i que el que

el ling¢ista descriu en termes de regles r
dinamics; universos dinamics en qualitat i en quantitat. Quant a la generalitzacié en

s i t ua c-emnetacio,cd dirmue aquest factopessenta com a equivalent amb

les anteriors perd especialment amb les de les configuracions perceptives.oNo disp

sem de dades al respecte. Aixd no obstant sembla oportd suposar que, de manera
equi val ent a tot s el s compeopreamenva pohi

ui
h &

dobestendre a situacions interpretatives no
f cil ha de ser | a generalitzaci - -e Cal pen
tativa en | 6univers de | egeuvatsometafdicsci ons,

altres maneres de concresar els camps interpretatius, €s una orientacié genaralitz
ble; i tant més generalitzable com més proximes estiguin les exigéncies inferpretat
ves a les que un subjecte ha aprés. Aixo també vol dir queaiera equivalent al

gue coment “"vem en | es configuraciwns per C:¢
ral pot comportar una necessitat ddédapr en
| ordre convenci onal nya detpropi.l nou pot estar

Imitacid i Transferencia

Hem afirmat m®s amunt que el concepte
un descriptor ddébun tipus diferenciat de ¢
situacid particular en qué els elements del camp es donen lligats a un organisme
diferent repecte del que estem analitzant. Quan es vol descriure una forma de

comportament es descriu com a tal [ fent
elements i, en conseqléncia, situacions com aquelles serveixen per il-lustrar un
concreci -ornm®sntdabcuinra ps2qui ca i tamb® | a f«
guantitatives en | dajustament

Dins el condici onament operant es repo

comporten millora en els aprenentatges de discriminacié en animals (Tarpy,
1982/1986) El s treballs que soOhi descriuen se
discriminacié; ara bé, la sola diferéncia en la posicio dels animals i el fet que en un

cas hi ha les sensacions provinents de les articulacions implicades i altres possibles

factors poden constituir una font de variabil
di fer ncia dbéexecuci - entre un aprenent at
situem aquesta font de variabilitat dins aquest apartat de generalitzacié pel fet que
elconcepg doéi mitaci - es presenta com una font
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superada la dualitatjel s al tr es, poden il LIusgtrar amb det e

col ,gica varia en el seu grau doboapustament en

ren en passar deer obsevador a executor.

Les investigacions realitzades o reportades per Bandura i Walters

963/ 1974) exemplifiqguen a bastament c

e i ng res a v contrapos
rid c

o
t ui a [
e ora amb peci ficaci

a man

r

0

(@]

v
[ era | 6obs t amen
a enentatge doa a mo
subjecte observado

g
n
P

Interaccié Generalitzaci/ariabilitat

Léan” 1 i si guantitativa dbébun camp ps2quic po
complexa. Cal pensar en les mltiples interaccions entre factors; cosa que ja hem
anat apuntant en | a de s UnaineE@dcd destatable guns f actor
és la que es pot donar entre el grau de variabilitat i la generalitzacié en totes les
finalitats adaptatives. Les seg¢ents dades s-n
| 6adaptaci - psicof2sica alesraltresfinaliatsspoden ®sser s
Cal tenir en compte, en primer lloc, que molts aprenentatges perceptius, s
bretot els relacionats amb | a motricitat, no
regul aritat com sbébacostuma a flgpmmgquan es prese
cani s me. Si sbha de realitzar una orientaci - p
un mateix subjecte egatai com quan es demana amb un kinestesiometre que un
subjecte faci sempre el mateix desplacaineheshores es ddéna una historia de
variabilt at t al gue, pri mer, | 6aj ust ament perc
val or dbéestimul aci - gue se separi del s val
desajustament tan gran com el que es produiria si existis una historia més regular.
Aix0 és el quevam provar en un treball complementari al descrit més amunt
sobre generalitzacié témpoespacial.
Els Ss, en aquest cas, rebigrer dirho aixi dues histories de condician
ment o de constancies. En el primer grup no hi havia cap variabilitat: hiuravia
hist,ria de regularitat absoluta entre el seny
elicitadora. En una altra condicié experimental, les taques podien aparéixer dins el
requadre que es dibuixa entre les posicior8-17 -19 de la Figura 6.17. Quaas
procedia a fer una prova de galigzacié succeia que, per a la historia de més-reg
laritat el gradient de generalitzacié era més pronunciat que per a la historia amb un
50% de variabilitatien r eal it at era un 50% édneel variabilitat
temps. Les dades obtingudes es presenten en la Figura 6.18. En elles es pot observar
com una historia de variabilitat comporta una galiteacié6 més gran pero, enreo
trapartida tamb® comporta una orientaci - perce
paticular; en agquesta cas, el punt 13.

eptiu
or s
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Temps de reaccio
42 (6 + 12 anys)
Centésimes de seg.
130

120 ——
110
100 —-
90 ——
80 ——

70 —— —= 0%

60 —+ 50 %

50
40 ——
30
20
10 ——

(o}

1,5,21,25 7,9,17,19 13

Posicions

No vistos
o 0% de variabilitat (6+12 anys)
80

70 —

60 —-

50 —

a0 - —~ 0%

—+ 50 %

30 —

20

10

1,5,21,25 7,9,17,19 13

Fic. 6.18 Gradients de generalitzaci6 témpemaodal en funcié del grau de variabilitat en la
hisor i a pr  vi a, amb dol be mesura doéest2muls no

Entenemcom déeiem, que aquestes dades sén forca suggerents per arribar

a | despecificaci - de | 6ajustamene percept
nentatge motor, perqué les execucions del cos huma sén més variables que les
doéuna m* " qui na; as,oun $attor texplicatit, ,primar| delsdgnaa r

dbaj ust ame ntesumpteamlt quplgevolucompetéficiasegon, de les
variacions en el valors de geralizacié.

Interaccié ProbabilitatGeneralitzacio

Com una altra mostra de la interaccié dels factorofigiics i de la cm-
plexitat investigadora que es pot derivar, oferim a continuacié una referéncia de la
interaccio entre els factors de probabilitat i generalitzaci6. Catania (1970/1979)
manipula simut " ni ament | a probabil it actd ddédocur
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déestimul aci - [ |l a variaci- de |l eas durades del
ci- doébun interval fix en un procedi ment t2pic
ral . Cal destacar que |l a compet ncia emprada f

regosta de picar un disc en el tipic procediment de condicionament operant. Els
animalsi tértore§ foren entrenats a orientae temporalment respecte de la-pr
sentacié del menjar, el qual apareixia 10 segons després de la presentacié del se

y al doael emma,i sgia en | 6acabamensgonsddun per2ode
Es prengueren mesures de | a taxa de respostes
déaltres al voltant doaquest; sob6oibtingu® un gr ;

valent als obtingutemb altres competéncies i presentats més amunt. €ompl

mentariament, i tal com es pot observar a la Figura 6.19 quan la probabilitat

déocurr ncia de | a presentaci - del menj ar er a
gue quan la probabilitat era del 0.1

160 - T T T T 12 T -r T
: Pichdn 404

-
N
[o]

P {RFT} = 1
0.9. '

T
: k. A o g——
0 10 20 30 40
Tiempo en el intervalo {seg)

Respuestas por minuto
r3 [»:}
Q o

Fic. 6.19. Gradients de generalitzacié temporal per interacci6 amb el factor probabilitat
déocurr ncia de |l a presentaci - de menjar, en un
operant(Catania, 19741979).

6.2.10. INHIBICIO

El concept e dOo ibinldgia ben e seu Us prrlopsi®loglaecal | a
ser conscient del seu caracter metaforic ja que no descriu un procés reactiu siné la
variable o el factor situacional que consisteix en introduir un element estrany a una
associacié. En termes generals, elstefecs déintroduir un el ement es
associacié comporta desajust psicologic, tan més gran com més estrany és
| 6el ement introdupt

I nhibici- en | 6Adaptaci - Psicobiol 6 gica
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Hi ha una classificacié de Hilgard i Marquis (Kimble, 1961/1969) sobre els

diferent s tipus doéinhibici:- a partir del tr
ens referim basicament a aquella classificaci6. El que volem assenyalar,
déentrada, ®s que no entenem |l a inhibici
condicionament ni, natuirment, com un fenomen contrari o0 oposat al comdici

nament . Mantenim que parlar doirmimat bi ci - s
factor del fenomen Ynic del condi ci oname
psicobiologica. Es per aquesta rad que situen @quallo referent a aquest iun

vers dobéinvestigaci -, tot seleccionant alg

En tot cas, una revisio de la literatura al respecte (Rescorla, 1969) sembla apuntar

vers la direccié que no hi ha una diferencia funciaare Caodicionament i

I nhibici -, sin- m®s aviat de procedi ment,
general, a la definici6 del fenomen paradigmatic del condioiemt. Cal fer

notar que el mateix Pavlov entreveia la possibilitat quelicmmament i mhibi-

ci6 fossin en realitat un Unierfomen:

iMal grat | a quantitat de dades que hesn pogut acul
tema nerviés en general, i per la teoria dels reflexos condicionats en particular, la questié de

les relacions entreble x ci t aci - i l'a inhibici- roman, fins ai
tracta dodéun matei x i “sni c proc®s que sdintercanv
parella fortament sol dada i ani mada, oen deter mi nc¢
rielqgu al dei xa veur e, m®s o menys, o0 pdav compl et , u

1932/1973, p. 384).

No cal dir que els dubtes de Pavlov no ens justifiquen, pero si queiens an
men a assajar aquesta aproximacio.

A grans trets, podem novament defini | a i nhi bi ci - com a |
camp conductual de condicionamente- per | a
ment estrany a una determinada consisténcia relacional, tant si aquell és un estimul
nou com si és préviament manipulat. Tal com es podréradostot seguit, aquesta
alteracié del camp pot comportar tant efectes inhibitoris com desinhibitoris. Aquest

®s un fet que abona | a idea de | 6iexi st nc
tatives per la manipulacié dels factors del camp.

Inhibicio exerna Dur ant | 6establ i ment ddéun <co
alteracio del procediment pot influir facilment en la for¢a de la resposta-cond
cionada. Ai x 2, per exempl e, qgual sevol es
tendeix a reduir la resposta condicionaBavlov va anomenar aquest fehi-
bici6é externai | 6 e s tighimdol. nou,

En un experiment, Pavlov (1927) va examinar la reduccié de la salivacié d
vant un estimul excitatedstimul condicionat, quan es presentava conjuntament
amb un estimul que repgament havia estat presentat al gos, sense seguir després
la presentacié de menjae st 2 mu | inhibitori. Va notar gl
gue agquesta ra m®s gran en relaci- a una
un estimul nou; ésadirquep vi ament no soO6havia presentat
Evans (1925) descriu un experiment en
| 6i nhi bidor extern era el so dodéun tocadis
efectes sobre una resposta condicionada es poden obsdavétigara 6.20. En

e
e
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aquesta figura es mostra el percentatge de supressié de la resposta condicionada en

una pri mera i successives aplicacions de | 0est
100% la magnitud de la resposta condicionada prévia. Cal fer netda gepetida
presentaci - déoaquell est2zmul comporta un decre
considerem | 6exponent de I a 1|1 ei gener al doéi nh
amb [[6estranyeisae de T 6estzmul i nhib

Percentatges %

120

100 -

80 —+

60 —

40

20

— f f f - 1 i
primera segona tercera quarta cinquena sisena setena

Aplicacions del gramofon

Fic. 6.20. Inhibici - Ext er na. Ef ectes de | 6aplicacii - del so dbéun g
cionada
(Evans, 1925).

En un altre estudi (Winnick i Hunt, 1951), diferents grups de rates varen r
bre com a inhibidor el so doéun réerlaunzit que se
porta (EC) i que permetia fer la correguda cap al menjar (El). El so es va aplicar en
els assaigs 4t, 8¢, 12¢é i 14é. A la Figura 6.21 es presenten les laténcies amb inhib
dor i sense, i sbobserven el s elfseectes inicials

Latencia

30 —

25 -

20 -+ Sense brunzent

_o- Amb brunzent

Fic.6.21.1 nhi bici - Externa. Efectes de | a presentaci:- ddéun br
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en relacidals assaigs en que no es va presdkiannick i Hunt, 1951).
Desinhibicia En diferents est udliciten aleftesquest f
ut i

inversos als doéinhibici -, Pavlov va [
de menjar (EC). En una situaci - doéextinci
distancia i va obtenir 11, 4 i 0 gotes en els assaigs 1, 2 i 3. Basaligs 4t i 5 va

seguir presentant | a carn en pols per, ac

estimul auditiu. En aquests assaigs la resposta va augmentar a 2 i 3 gotes, respect
vament.

Aquest estudi sobre deshitne bd@iun eamdtsiIma
estrany en fase de condicionament que en
necessitat de tenir en compte | a interacc

de refogament.

Inhibicié latent Léevid nci a bphib&id patemtrae¢nelpar | ar
fet que una exposici - pr via déun est2mul
retarda un condicionament posterior a aqu
(Lubow, 1973). Treballs com el de Halgren (1974) que va obteainatoria dfe-

r ncia en el grau de condicionament pel f
riorment, venen a confirmar | 6exist ncia

La difer ncia dbéaquest tipus doéinhibici
gue hem pogwieure en la literatura, en el fet que aqui és el mateix estimul el que
®s presentat sol [ despr®s com a est2mul
externa descrits era un estimul diferent.

Il nhi bici- en | 6Adaptaci - Psicof2sica
Les parauledicoamtcemdcir-acci - fAtenen un ¥Ys
|l 6alteraci - 0 no enotriud, particummment, ah éeihque spier cept i

teixen elements estranys a la situacio que distreuen o comporten la perduanee la co
centracid. Hi ha, en aqueshsie una certa literatura que confirma aquell suposit i, a
me®s , explicita el fet que confieatacis | 6 el em
perceptives amb rpestes incompatibles, els efectes de distraccié sbn més grans
(Egeth i Bevan, 1973/1979). X no obstant, la observacio de la practica esportiva i
|l a mateixa aplicaci- de |l a psicologia a |
caire emocional s-n els m®s rellevants i
déestr s o efeibgaenhsha alteractd enpoeianal irque aquesta put co
portar defectes en les execucions técniques. A un nivell mésutapldambé es
constata que provocacions, errors arbitrals o pensaments negatius poden afectar
| 6execuci - t cnimha en un moment deter

En un experiment realitzat per nosaltres (Roca, Solanelles, Ventura, Prades i
Llorach, 1996) varem utilitzar com estimul inhibidor un so que es presentava en

una tasca dobéborientaci- temporal. ikta pres
ficativa i consistent en el temps de reaccié individual. Complementariament, la
presentaci - repetida de | dest2mulo- i nhibid

gressiva del seu efecte, tal com es pot observar en la Figura 6.22, i coincidint amb
0 b s er v a c bickbradictbdadarfetes per Paviov.

Inhibicié de la constanciaCom en els parametres anteriors, qualsevol prese
taci - ddel ements estranys a una @onst " nci
ment. No disposem de dades pertinents sobre aix0, perd acdgiif pensar que
una estimulacié aliena a una constancia perceptiva pot comportar un efecte de des-
gjustament, inhibitori o de distraccié, en una determinada situacio. Aixi, atesa una
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invarianga entre un model de cotxe i la seva forma, qualsevol elafegiti com

per exemple pargocs singulaisp ot fer dubtar -lacométalora de i denti
cotxe; i els dubtes poden ser més grans amesuraque élgsaas s d6assembl i n m®s
als doéun altre cotxe. Serveixirswgeumrest exempl e ¢

inhibicions en qualsevol altre constancia modal.

Fic.6.22. 1 nhi bi ci - : Ef ectes progressivament menors ddédun est 2|
presentacio repetida.

I nhibici- en | 6Adaptaci - Psicosoci al

El concepte @6mmiht bdeli -camadiscilonament operan
l a mateixa rellev"ncia que en | &67imbit del cond
ci - te, rica inicial déSkinner (1938/1975) gue
aquell terme en | 0e xO0pE$dixcperque,-tal b asseay conduct a. A
lava Terrace (1966/ 1975), les investigacions en relacid a aquest concepte varen
®sser escasses fins als anys 6dants.d cada en | a

Volem destacar, aixd no obstant, que la definicié quartekioferia coinie
deix amb el plantejament de la inhibicié com un factor de camp i no conoagspr

contrari Jia olmd exocsitteadiorr ment soOinteasrpret”™. £s pe
tulava un tipus de canvi en | atafsmé -a doéun refl
nom®s | a f or - a annipus dewanvi dedorca es meau \a & simple

presentaci - déest2muls estranys ii-que pot ser

cioo (p. 32). Cal destacar, c om terénce m, que Skinn
entre | 6¥%s dbdéaquell C exatac®ipgtiae esganmapas e s contr apos.;

va afacilitacié. Contraposalo a excitacié significava descriure un procés pel seu
contrari i aix0 era totalment innecessari. Pavlov, com hem agatrgs debatia en



